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Reporte Final:
N
Se dio inicio a mis practicas profesionales el dia 9 de febrero del 2022 en el area alimentaria, donde sellevs a
cabo apoyo alimentario (programa 1,000 dias de vida), apoyo administrativo en ef llenado de EFFIAS, al igual se
realizé el registro de segundas mediciones del programa (desayunos escolares),
Se llevarcn a cabo tres eventos importantes donde se dio apoyo, el primero fue en el evento gue lleva por
nombre “acempafiar ausencias” en el CAl, donde se impartieron actividades divertidas a los nifies, el segundo fue
GDL Luz en el cual se dio apoyo en el drea de personas extraviadas, el tercero fue la realizacién del taller de
alimentos con platillos saludables y econdmicos.
Se trabajo en material educative para brindar informacién corecta a los lactarios del DIF Guadalajara, en el cual
se realizaron presentaciones, material educative para brindar a la poblacién.
Resuitados:
En cada uno de los programas pudimes krindar informacion correcta v de calidad a la poblacién, En los lactarios
se llegé al objetivo esperado, el cual era corregir aquellas ideas erréneas que kene la poblacion, al igual que en
talfer de alimentos se logré brindar las herramientas necesarias para llevar a casa ideas para una mejor
alimentacion.
Conclusiones:
Al finalizar mis practicas pude llegar a la conclusién, gue en cada programa que otorga el Dif seria importante
mejorar |a educacién nutricional a la poblacién y sobre todo crear mis programas que se enfoquen
especificamente en estos temas.
El Dif brinda apoyo para [a poblacién en tadas las edades, aungque como tal no brinda el servicio de nutricien
especificamente, seria adecuado valorar fa cantidad de poblacion que es parte de cada programa vy asi brindarles
educacién nutricional de calidad.
S
A 24 de Agosto del 20 22
dia mes 3
ano )l
Vif
& atajara
El prestador de practicas profesionales Responsable del Programa disie s

JEFATURA Di
Mere v Su‘ro 6 . NUTRICIS

Nombre, firma y selio

Mombre y firma

Coordinacién de Mutricién -
Mtra. Gabriela Hernandez de la Vega



