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Reporte Final:

Realice practicas en DIF GDL en el drea alimentaria, en los programas de “desayunos escolares”, "programa de
asistencia social alimentaria primeros 1,000 dias de vida" y “programa de asistencia social alimentaria a personas
de atencion pricritaria”. ;
Lesarrolle de actividades:

Donde se realizd apoyo administrativo con el lenado, escaneo y acomodo de documentos cficiales en EFIIAS del
programa PAAP, Apcyo en el programa “acompanar ausencias” de CAl donde se realizaron actividades para
nifies y un recetaric para el taller de alimentos. Paqueteria del programa PAAP para trabajo social. Apoyo en el
evento GDL LUZ en el area de "personas extraviadas”. También se realizé material educativo como
presentaciones y carteles sobre temas de lactancia materna, anatomia del pecho, entre ctros. Asi como la
imparticion de los temas para los laciarios del programa 1,000 dias.

Resultados:

Con el apoyo de lactarios, pudimos otorgarles educacién nutricicnal a fa poblacién de una manera clara,
aclaramos muchas dudas e ideas erréneas sobra 1a lactancia materna. Con el apoyo en “acempaniar ausencias”
realizamos actividades para los nifios, en donde ellos pudieron relajarse, divertirse un rato y convivir con otros
nifios. Personalmente, tuve la satisfaccion de saber que tuvieron unas horas de diversion v olvidarse de los
problemas que tenian. Con el apoye administrative y paqueteria para si programa PAAP, fue de ayuda para tener
un mayor control sobre las personas inscritas en fos programas, asi come las personas que se dan de baja y las
que aun estan pendientes por algin documento oficial faltante, todo esto con el fin de dar prioridad a las personas
que estén mas en riesgo y poderles otergar el apoyo que necesitan. En el evento de GDL LUZ, también pude
observar los pasos a realizar cuando una persona se extravia en un evento tan grande y la importancia de una
correcta comunicacion entre un eguipe para darle una atencion de calidad a las personas.

Congclusiones:

Aprendi los procesos administrativos para la realizacién de programas alimentarios para el apoyo de personas.
Que hace falia mucha educacién nutricional en poblaciones de hajos recurses y que hay muchas éreas por cubrir.
En el casc del apoyo en lactarios y programa de “acompafiar ausencias” aprendi a hablar y conectar mas con la
gente. También que el DIF tiene muches programas de apoyo, ne 5ol alimentarios para adultos maycres,
adultos, embarazadas, lactantes, discapacitados y niflos. Y qué hay muchas personas que quieren aiencion
nufricicnal pert no tienen acceso a ella. Por Ultimo, pude observar y aprender que en todas las areas es
importarte la comunicacion con el equipo que tienas, para poder llevar a cabo ya sea el proceso administrativo,
actividades a realizar, dar informacion correcia y de calidad, dar la atencion de calidad que merecen las
personas.
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