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RV: Sobre autorizacion para ingreso a la Universidad

LOMAS LOPEZ GABRIELA <direccionmedicina@ucuauhtemoc.edu.mx>
Jue 08/06/2023 11:40 AM

Para:TOMAS DOMINGUEZ LOPEZ <administracion.medicina@ucuauhtemoc.edu.mx>

UMIVERSIDAD
Uc CUAUHTEMOC

Dra. Gabriela Lomas Léopez
DIRECTORA ESCUELA DE MEDICIMA

Tel 4469973211 22 Ext. 111
I www . ucuauhtermoc. edu.mx

De: RICARDO PAZROSERO GONZALEZ <rectoria@ucuauhtemoc.edu.mx>

Enviado: martes, 6 de junio de 2023 07:36 p. m.

Para: LOMAS LOPEZ GABRIELA <direccionmedicina@ucuauhtemoc.edu.mx>

Cc: Mtro. Eduardo Contreras Barba <vicerrectoria@ucuauhtemoc.edu.mx>; Dra. Maria Teresa Espinosa Roque
<sacademicomedicina@ucuauhtemoc.edu.mx>

Asunto: Re: Sobre autorizacion para ingreso a la Universidad

Adelante

UNIVERSIDAD
Uc CUAUHTEMOC

Ricardo Pazrosero Gonzilez
RECTOR

Tel. 49 973 11 22 Ext. 116
rectoria@ucuauhternoc.edu . mx
| www Lcuauhternoc.edu . mix

De: LOMAS LOPEZ GABRIELA <direccionmedicina@ucuauhtemoc.edu.mx>

Fecha: lunes, 5 de junio de 2023, 9:32

Para: RICARDO PAZROSERO GONZALEZ <rectoria@ucuauhtemoc.edu.mx>

CC: Mtro. Eduardo Contreras Barba <vicerrectoria@ucuauhtemoc.edu.mx>, Dra. Maria Teresa Espinosa Roque
<sacademicomedicina@ucuauhtemoc.edu.mx>

Asunto: Sobre autorizacion para ingreso a la Universidad

Buen dia Maestro Pazrosero reciba un cordial saludo:

El motivo del presente es solicitar su autorizacion para ingresar a las Instalaciones de la Universidad los proximos
dias sabado 10 y domingo 11 de junio ya que se realizard el curso ABLS y ACLS (basic and advanced life support, en
las instalaciones de CEFICS, con un horario de 9:00 am a 6:00 pm., para ambos dias; solicito ademas su
autorizacidn para realizar reposicion de horas en otro dia hdbil de la siguiente semana, dado que es un curso que
requiere gran esfuerzo fisico y mental.

El personal de base que tomara el curso es el siguiente:

1- Dr. Jovan Alexander Rodriguez,
2- Ana Cecilia Sanchez Moran,
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3- Dra. Carmen Diaz Galindo,
4- Dr. Rodrigo Gonzdlez,
5- Maestro Alejandro (director de enfermeria), y una servidora
6- Dra. Gabriela Lomas Lopez.
Quedo como responsable del ingreso del personal.
En espera de su amable respuesta quedo a sus érdenes.

UC susmsee

Dra. Gabriela Lomas Lépez
DIRECTORA ESCUELA DE MEDICIMA

Tel 449973211 22 Ext. 111
I www . ucuauhtemoc.edu.mx
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Curso ABLS y ACLS (basic and advanced life support) en instalaciones de la EMUCA los dias sabado

HORARIO

LUNES

10y domingo 11 de Junio 2023

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

DOMINGO

7:00 - 8:00

8:00 - 9:00

9:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00

20:00 - 21:00

21:00 - 22:00

8.00

8.00

8.00

8.00

8.00

9.00

9.00




Modelo de agenda del curso de soporte vital basico con lecciones opcionales

12 estudiantes, 2 instructores de soporte vital basico; relacion estudiante-instructor 6:1; relacion estudiante-maniqui 3:1;

tiempo total: aproximadamente 4 horas y 15 minutos (con pausas)

8:00-8:05 Leccién 1: Introduccién al curso

8:05-8:35 Leccion 2: Soporte vital basico en adultos con 1 reanimador

Apartado 1: Cadenas de supervivencia en adultos

Apartado 2: Seguridad de la escena, evaluacion y compresiones en adultos
Apartado 3: Mascarilla de bolsillo

Apartado 4: Soporte vital basico en adultos con 1 reanimador

8:35-8:55 Leccién 3: DEA y dispositivo bolsa mascarilla
Apartado 1: DEA
Apartado 2: Dispositivo bolsa mascarilla

8:55-9:04 Leccién 4: Soporte vital basico en adultos con 2 reanimadores

9:04-9:14 Leccion 5: Consideraciones especiales

Apartado 1: Ventilaciones boca a boca

Apartado 2: Ventilacion de rescate

Apartado 3: Ventilaciones con un dispositivo de manejo avanzado de la via aérea
Apartado 4: Emergencias potencialmente mortales asociadas al consumo de opiadceos
Apartado 5: Paro cardiaco durante el embarazo

9:14-9:40 Leccién 6: Equipos de alto rendimiento

Apartado 1: Dinamica de equipo

Apartado 2: Equipos de alto rendimiento

Apartado 3: Actividad de equipos de alto rendimiento (opcional)

9:40-10:00 Leccion 6A: Andlisis sobre los protocolos locales (opcional)
10:00-10:10 Pausa
10:10-10:20 Leccion 7: Soporte vital basico en nifios

Apartado 1: Cadenas de supervivencia pediatrica

Apartado 2: Soporte vital basico en nifios

Apartado 3: RCP en nifios con 2 reanimadores

10:20-10:40 Lecci6n 8: Soporte v_ital bé§ico en lactantes

Apartado 1: Soporte vital basico en lactantes

Apartado 2: Compresiones en lactantes

Apartado 3: Dispositivo bolsa mascarilla para lactantes
Apartado 4: RCP en lactantes con 2 reanimadores
Apartado 5: DEA para lactantes y nifios menores de 8 afios

10:40-10:47 Leccion 9: Desobstruccion de la via aérea
Apartado 1: Atragantamiento en adultos y nifios
Apartado 2: Atragantamiento en lactantes

10:47-10:52 Leccion 10: Conclusién

10:52-11:32 Leccion 11: Prueba de habilidades
Apartado 1: Prueba de habilidades de RCP y DEA en adultos
Apartado 2: Prueba de habilidades de RCP en lactantes

(continued)



11:32-11:57 Leccion 12: Examen

11:57-12:12 Leccién 13: Recuperacion
Apartado 1: Recuperacion de pruebas de habilidades
Apartado 2: Recuperacion del examen




Modelo de agenda del curso tradicional de SVCA

12 estudiantes, 2 instructores de SVCA; aproximadamente

de 15 a 16 horas con pausas

8:30 Leccion de INICIO: Bienvenida, presentaciones y administracion del curso
8:45 Leccion 1: Descripcion y organizacion del curso de SVCA

8:55 Leccién de SVCA tradicional 2: Sistemas de atencion

9:05 Leccién de SVCA tradicional 3: La ciencia de la reanimacidn

9:20 Leccién de SVCA tradicional 4: Enfoque sistematico

9:35 Leccion de SVCA tradicional 5: Supervisor de RCP

(Leccion 8 en planes de lecciones de SVCA)

Dividir la clase Leccion 6 Leccion 6

en 2 grupos Médulo de pruebas y aprendizaje: Mddulo de pruebas y aprendizaje:
Practica de SVB de alta calidad Practica de SVB de alta calidad
(Leccion 2 en los planes de las (Leccion 2 en los planes de las

lecciones de SVCA) lecciones de SVCA)

9:45 Grupo 1 Grupo 2

10:30 Pausa

Dividir la clase Leccién 7 Leccién 7

en 2 grupos Médulo de pruebas y aprendizaje: Practica del Mddulo de pruebas y aprendizaje: Practica del

manejo de la via aérea manejo de la via aérea
(Leccion 3 en los planes de las (Leccién 3 en los planes de las
lecciones de SVCA) lecciones de SVCA)

10:40 Grupo 2 Grupo 1

Un grupo grande (o 2 grupos pequenos)

11:25 Leccidn 8: Revisién de la tecnologia (leccion 4 en planes de lecciones de SVCA)

11:40 Leccidn 9: Reconocimiento: Signos de deterioro clinico (leccion de SVCA tradicional 6)

Dividir la clase Leccién 10 Leccién 11

en 2 grupos Modulo de aprendizaje: Sindromes coronarios Mddulo de aprendizaje: Accidente

agudos cerebrovascular agudo

(Leccion de SVCA tradicional 7) (Leccion de SVCA tradicional 8)

11:50 Grupo 1 Grupo 2

12:20 Grupo 2 Grupo 1

12:50 Almuerzo

Un grupo grande (o 2 grupos pequeiios)

1:35 Leccién 12: Equipos de alto rendimiento (leccién 7 en planes de lecciones de SVCA)

2:05 Pausa

Dividir la clase Leccién 13 Leccién 13

en 2 grupos Modulo de aprendizaje: Equipos de alto Mddulo de aprendizaje: Equipos de alto

rendimiento: Paro cardiaco y atencién posparo rendimiento: Paro cardiaco y atencién posparo
cardiaco cardiaco

(Leccion 8 en planes de lecciones de SVCA)

2:20 Grupo 1

Grupo 2

4:50 Fin del dia 1




Dividir la clase Leccién 14 Leccién 15
en 2 grupos Mddulo de aprendizaje: Prevencion del paro Mddulo de aprendizaje: Prevencién del paro
cardiaco: Bradicardia cardiaco: Taquicardia (estable e inestable)

(Leccion 5 en planes de lecciones de SVCA) (Leccion 6 en planes de lecciones de SVCA)

8:30 Grupo 2 Grupo 1

9:30 Grupo 1 Grupo 2

10:30 Pausa

Dividir la clase Leccién 16 Leccién 16

en 2 grupos Moddulo de aprendizaje: Equipos de alto Moddulo de aprendizaje: Equipos de alto

rendimiento: Practica Megacode rendimiento: Practica Megacode

(Leccion 9 en planes de lecciones de SVCA) (Leccidon 9 en planes de lecciones de SVCA)

10:45 Grupo 2 Grupo 1

1:05 Almuerzo

Dividir la clase

Equipos de alto rendimiento:

Equipos de alto rendimiento:

en 2 grupos Pruebas en Megacode y detalles de las pruebas Pruebas en Megacode y detalles de las pruebas
de Megacode de Megacode
(Lecciones T2-T4 en los (Lecciones T2-T4 en los
planes de las lecciones de SVCA) planes de las lecciones de SVCA)
2:00 Grupo 1 Grupo 2
3:15 Pausa

Un grupo grande (conforme los estudiantes finalizan la Prueba Megacode)
3:25 Examen (T5-T6)
4:10 Recuperacién/final de la clase
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INCIIENCIAS DE NOMINA

FECHA: 9 de Junio de 2023

NOMBRE. GABRIELA LOMAS LOPEZ

PUESTO: DIRECTORA DE MEDICINA
AREA: MEDICINA

POR ESTE MEDIO SOLICITO SE TOME EN CUENTA MI CAMBIO DE HORARIO A PARTIR DE LA FECHA SENALADA:

PERMANENTE A PARTIR DE
X TEMPORAL PERIODO DE 2023-06-10 A 2023-06-11
DIAS HORARIO APLICADA
08:00:00 - 16:00:00
. N 08:00:00 - 16:00:00
M . 08:00:00 - 16:00:00
; T 08:00:00 - 16:00:00
RNES |/ ___TOB:00:00 - 16:00:00
SABADO { T 09:00:00 - 18:00:00
DOMINGD " el 09:00:00 - 18:00:00
) = \;buhn-\% INSTRUCCICN 2:
GABRTELA | ‘.’1"-‘]1’-\5\\1'_()PEE 1.- Ll formato debe ir lleno a computadora,
DIRECTORA DE MEDICINA . .
2.- Debe contener nombres completos por apellidos y todas las firmas.
3.- Debe ser entregado por anticipadao.
4.- El formsto de horario deberd ser de 24 hrs,
= AREA 5.- I decune o sdlo se recibe de la persona interesada.
CONT BA EDUARDO 6 Ei teporze as semanal, deberd contener horario todos los dias de la
s i R ' : semana,

falio: 4148172| vuc m\)
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NOMBRE: GABRIELA LOMAS LOPE7

UNIVERSIDAD CUAUMTEMOC PLANTEL AGUASCALIENTES 5C

PUESTO: DIRECTORA DE MEDICINA

AREA: MEDICINA

INCIDENCIAS DE NOMINA

FECHA: 9 de Junio de 2023

POR ESTE MEDIO SOLICITO SE TOME EN CUENTA MI CAMBIO DE HORARIO A PARTIR DE LA FECHA SENALADA:

2023-06-13 A 2023-06-14

APLICADA

PERMANENTE A PARTIR DE
X TEMPORAL PERIODO DE
DIAS HORARIO
LUNES 08:00:00 - 16:00:00
MARTES 09:00:00 - 18:00:00
MIERCOLES 09:00:00 - 18:00:00
JUEVES 08:00:00 - 16:00:00
VIERNES 08:00:00 - 16:00:00
SABADOQ 09:00:00 - 13:00:00
DOMINGO

/ SOLICITA \
GABRIELA LOMAS L}}PEZ
DIREC\QRA DE MEDIEINA
N e b

AUTORIZA
JEFE DE AREA

CONTRERAS BARBA EDUARDO

RECIBE Y APLICA
RECURSOS HUMANDS

folic: 414817614148177!

INSTRUCCIONES:

1

-
i

3.-

e

5

6.

- LI formato debe ir lleno a computadora.

L.~ Debe contener nombres completos por apellidos y todas las firmas.

Debe ser entregado por anticipado.
El formato de horario deberd ser de 24 hrs.
- El documento sélo se recibe de la persona interesada,

£l reporte es semanal, debers contener horario todos los dias de la

seiviana,

W
D?
\9
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