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Diagnést LUMBALGIA POST ESFUERZO Eecha 24/01/2024

Se atiende a la portadora de la misma por lumbalgia post esfuerzo, al
movilizar un objeto pesado, se le indica solucién parenteral: Sol. Fisiolégica
500 cc, mas 1 amp de clonixilato de lisina, mas 1 amp de metamizol sédico y
4 mg de diazepam para aplicacién IV en 2 horas y posterior a ello, reposo en
su domicilio. asi como analgésicos y desinflamatorios via oral, ketorolaco 10

mg 1 tab cada 12 hrs e ibuprofeno 400 mg 1 tab cada 8 hrs. de antemano
gracias a la atencion de la misma.
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