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RESUMEN

Se considera que los estilos de aprendizaje constituyen uno de los factores determinantes
en el rendimiento académico y en la permanencia en el sistema educativo de los
estudiantes. La presente investigacion se realizd con el objetivo de determinar la posible
relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en una muestra de
50 estudiantes de grado noveno de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcién del
Municipio de Ginebra. Mediante un disefio metodoldgico cuantitativo, no experimental de
corte transversal y con alcance correlacional, se utilizd para la recoleccién de la
informacion, el cuestionario CHAEA-Junior consistente en una encuesta de 44 items,
divididos en cuatro secciones de 11 items, correspondientes a los cuatro estilos de
aprendizaje del modelo Honey & Mumford: activo, reflexivo, teérico y pragmatico. El
analisis de datos se realizdé con el programa SPSS version 26, en el que a través del
coeficiente de correlacion de Spearman se demostré6 que existen correlaciones
significativas entre todos los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes, a excepciéon del estilo activo, obteniendo los siguientes valores de
significancia: p = 0,724 para el estilo activo; p = 0.001 para el estilo reflexivo; p = 0.002
para el estilo tedrico; y p = 0.003 para el estilo pragmatico. Se encontréo ademas que todos
los estilos de aprendizaje se encuentran presentes en los estudiantes indicando una
mayor preferencia por el estilo de aprendizaje reflexivo.

Palabras claves: Estilos de aprendizaje, rendimiento académico, estilo activo, estilo

reflexivo, estilo teorico, estilo pragmatico.
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ABSTRACT

Learning styles are considered to be one of the determining factors in academic
performance and in the permanence in the educational system of students. The present
investigation was carried out with the objective of determining the possible relationship
between learning styles and academic performance in a sample of 50 ninth grade students
from the Inmaculada Concepcion Educational Institution of the Municipality of Geneva.
Using a quantitative, non-experimental cross-sectional methodological design with a
correlational scope, the CHAEA-Junior questionnaire consisting of a 44-item survey,
divided into four sections of 11 items, corresponding to the four learning styles of the
Honey & Mumford model: active, reflective, theoretical and pragmatic. The data analysis
was carried out with the SPSS version 26 program, in which, through the Spearman
correlation coefficient, it was shown that there are significant correlations between all
learning styles and the academic performance of the students, with the exception of the
active style. obtaining the following significance values: p = 0.124 for the active style; p =
0.001 for the reflective style; p = 0.002 for the theoretical style; and p = 0.003 for the
pragmatic style. It was also found that all learning styles are present in the students,

indicating a greater preference for the reflective learning style.

Keywords: Learning styles, academic performance, active style, reflective style,

theoretical style, pragmatic style.



INTRODUCCION

Existe una amplia gama de diversas teorias con respecto al aprendizaje, que aportan y
permiten a los educadores tomar conciencia de lo que los estudiantes aprenden y de la
forma que realizan el proceso de aprendizaje, lo cual conduce a realizar una planeacion
de estrategias pedagogicas teniendo en cuenta factores y aspectos que contribuyan a
potenciar el proceso educativo, como lo puede llegar a ser la teoria de los estilos de
aprendizaje, particularmente la de Honey & Mumford, que sustenta esta investigacion.

Aunque se han identificado mas de 70 teorias que discuten los estilos de
aprendizaje de los estudiantes, esta investigacion utilizé como teoria principal la Teoria
de Honey y Mumford, desarrollada en 1992, que se baso en el trabajo de Kolb, pero
utilizando un enfoque diferente. Ademas, la teoria introdujo estilos de aprendizaje de
cuatro dimensiones, a saber, estilo de aprendizaje activo, estilo de aprendizaje tedrico,
estilo de aprendizaje reflexivo y estilo de aprendizaje pragmatico (Bontcheyv, et al., 2018).

El estilo de aprendizaje activo es tipico de aquellos que prefieren cosas nuevas y
tienen una idea abierta. El estilo tedrico caracteriza a las personas que tienden a pensar
l6gicamente y asimilar todos los hechos sistematicamente en el problema (tedrico
coherente). El reflexivo prefiere mantenerse a distancia y contemplar la situacion desde
otro punto de vista. Y el estilo pragmatico es tipico de quien esta dispuesto a probar cosas
y quiere conceptos que se puedan aplicar a su trabajo (Bontchev, et al., 2018; Labib, et
al., 2017).

Russell-Bennett, et al., (2016) proporciona una evidencia significativa de que se

debe evitar el uso de un enfoque universal unico como herramienta de evaluacion para



el resultado del aprendizaje de los estudiantes porque un enfoque erroneo podria causar
un deterioro en la actitud de los estudiantes y su logro de aprendizaje. Ademas, Hill, et al
(2014) con respecto a los antecedentes educativos de los estudiantes en relacion con
sus estilos de aprendizaje, concluyen que tales antecedentes ejercen un fuerte efecto
significativo en los estilos de aprendizaje de los estudiantes.

Es asi como surgen las diversas posiciones y concepciones en torno a los estilos
de aprendizaje como las que se presentan en el marco teorico de esta investigacion entre
las que se destacan, Kolb (1984), Schmeck (1982), Gendry y Helgesen (1999), Witkin
(1985), Keefe (1988), Smith (1988), Dunn y Dunn (2005), quienes en términos generales,
estan de acuerdo en que el estilo de aprendizaje, como se adopta conceptualmente para
esta investigacion, se refiere a los rasgos cognitivos, afectivos, fisiologicos, de
preferencias por el uso de los sentidos, ambiente, cultura, psicologia, comodidad,
desarrollo y personalidad, que son utiles como indicadores relativamente estables, de
como los individuos perciben, interrelacionan y responden a sus ambientes de
aprendizaje y a sus propios métodos o estrategias en sus procesos educativos.

Con respecto al rendimiento académico y al desarrollo de destrezas con criterio de
desempefio, se viene aumentando la importancia y el interés en el contexto educativo,
principalmente en la educacidén basica secundaria y media, puesto que los alumnos
deben enfrentarse a pruebas estandarizadas a nivel internacional y nacional, como las
pruebas PISA, SABER, ICFES, en las cuales el estudiante debe evidenciar un buen
desempenfo en las competencias del saber-hacer, asi como saber resolver problemas
contextualizados de la vida cotidiana en torno al eje curricular integrador del area, a través

del desarrollo el pensamiento légico y critico.



El docente se enfrenta a un problema real en el aula de clases, en el sentido de
que es el primero que afronta las dificultades de los alumnos, con referencia al
desempenfo y rendimiento en las areas y asignaturas y en la comprension de procesos
de ensefanza y aprendizaje, lo cual le dificulta su rol pedagdgico ya que cuenta con
escasa informacion acerca de los estilos de aprendizaje que estan relacionados con las
capacidades, habilidades y destrezas del area y que van a influir en el desempefio y
rendimiento académico.

Es asi como se origina la necesidad de determinar si existe una posible correlacion
e influencia de los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico, para lo cual se
plantea como pregunta general de investigacion: ¢;Existe una relacion entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento academico de los estudiantes del grado Noveno de la
Institucion Educativa Inmaculada Concepcion del municipio de Ginebra?

De igual manera se indaga en el estudio cual es el estilo de aprendizaje que se
relaciona con un mejor rendimiento académico y cual es el estilo de aprendizaje del
modelo de Honey & Mumford de mayor frecuencia o de preferencia de los estudiantes
del grado noveno (9°) de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcion del municipio
de Ginebra.

Para encontrar respuestas a estos interrogantes y buscar soluciones a la
problematica planteada, a los objetivos propuestos y a las hipotesis formuladas, se
estructuro el documento de informe de esta investigacion de la siguiente manera:

En el Capitulo |, se presenta el planteamiento del problema con respectiva
contextualizacién y la formulacién del problema, las interrogantes de investigacion, la

justificacion e importancia y las hipotesis.



En el Capitulo Il se estructura el Marco Tedrico en el que se presentan las diversas
teorias y posiciones conceptuales que sustentan la presente investigacion, en el que se
describen algunos estudios empiricos relevantes a la tematica de las dos variables, los
estilos de aprendizaje como la variable independiente, y el rendimiento académico como
la variable dependiente.

En el Capitulo Ill se presenta la Metodologia empleada para el desarrollo de la
investigacion, en la que se hace referencia al tipo y disefio de la investigacion, a la
poblacion que participd en el presente estudio, al escenario, la operacionalizacion de las
variables que permitié su observacion y medicidn en la realidad, y se describe también
las técnicas y los instrumentos que sirvieron para la recoleccién y procesamiento de los
datos.

En el Capitulo IV se exponen los Resultados obtenidos como producto del analisis
estadistico tanto descriptivo como inferencial que se generaron mediante el programa
SPSS versidn 26. Se ilustran en este apartado las tablas y figuras estadisticas, con sus
respectivos resultados numéricos e interpretaciones.

En el Capitulo V se presentan la Discusion de los resultados y las conclusiones y
recomendaciones que se derivan, donde se alude a las conclusiones y recomendaciones
derivadas del estudio, que podrian tenerse en cuenta para futuros trabajos y para la
cualificacion de los procesos de ensefianza y aprendizaje de las matematicas, a partir del
conocimiento de los estilos de ensefianza de los docentes y de los estilos de aprendizajes

de los docentes y de los estudiantes.



CAPITULO | PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

1.1.1 Contextualizacion

El rendimiento académico ha sido durante las ultimas décadas uno de los principales
temas de interés en la investigacion educativa, ya que explorar el tema del desempefio
en las actividades académicas se ha extendido mas alla de simples problemas de
inteligencia y rendimiento escolar, previo a como los estudiantes interactuan con el
material de aprendizaje. De tal manera que se han identificado varios factores para
explicar el rendimiento académico, como refieren Bethel y Eremie (2017): estado
demografico, inteligencia, caracteristicas de comportamiento, factores psicologicos,
autoestima, autoeficacia, motivacion y estilos de aprendizaje.

Es asi como Keefe (1987) define los estilos de aprendizaje como una forma regular
de funcionamiento que refleja las causas subyacentes del comportamiento del
aprendizaje. El estilo de aprendizaje es por tanto una caracteristica que indica como un
estudiante aprende y le gusta aprender, como una estrategia de instruccién que informa
la cognicion, el contexto y el contenido del aprendizaje.

Existe una aceptacién generalizada de que la manera en que las personas eligen
o se inclinan a abordar una situacion de aprendizaje tiene un impacto en el rendimiento
y el logro de los resultados del aprendizaje. Se cree entonces que la utilizacion de la

conciencia del estilo de aprendizaje dentro del contexto educativo promueve un



aprendizaje mas efectivo y, por lo tanto, un mejor rendimiento académico, en el sentido
de que existe un fuerte atractivo intuitivo en la idea de que los instructores, disefiadores
de cursos y psicélogos educativos deben prestar mas atencion a los estilos de
aprendizaje de los estudiantes, al diagnosticarlos, alentarlos a reflexionar sobre ellos y
disefiar intervenciones de ensefianza y aprendizaje en torno a ellos.

Al respecto, Sternberg (1997) propuso que los estilos de aprendizaje estan
socializados, lo que sugiere que hasta cierto punto pueden modificarse. Por lo tanto, el
conocimiento de los aprendices de su preferencia de estilo de aprendizaje puede
ayudarlos a desarrollar de manera 6ptima sus habilidades y habilidades de metacognicién
y aprendizaje, maximizando asi el aprendizaje (Sternberg, 1997). Es decir que una mayor
conciencia de las preferencias y estilos de aprendizaje ayuda a los profesores a ser mas
flexibles en su ensefianza y a utilizar una amplia gama de metodologias en el aula, sin
que el objetivo sea coincidir el estilo de ensefianza con las preferencias del alumno, sino
ayudarlo a desarrollar sus habilidades y capacidades para aprender bien tanto en los
modos de aprendizaje preferidos como en los menos preferidos (Bethel y Eremie, 2017)
desarrollando asi aprendices efectivos y de por vida que puedan monitorear sus
estrategias de aprendizaje y evaluar sus resultados o logros.

Redondo, Pulido, Jiménez y Olivella (2017) expresan que los estilos de
aprendizaje han sido definidos por diferentes autores, que, siguiendo una linea de tiempo,
se inicia con las posturas teodricas de Dunn, Dunny Price (1979); Hunt (1981); Kolb (1984)
& Honey y Mumford (1986), (Alonso et al., 2012), donde todos coinciden en el
planteamiento de que los estilos de aprendizaje se relacionan con las habilidades

bioldgicas, cognitivas y sociales del aprendiz.



Sin embargo, como lo expresan Alonso et al (2012) no se debe entender al
aprendizaje solo como un conjunto de conocimientos que la mente y el pensamiento
desarrollan, sino también como habilidades que con el tiempo pueden modificarse y
mejorarse, ya que corresponden a rasgos cognitivos, afectivos vy fisiolégicos que
funcionan como indicadores de la percepcién y la interrelacion dentro de un ambiente de
aprendizaje.

El estilo de aprendizaje se refiere a la forma preferida de un individuo de procesar
nueva informacion para un aprendizaje eficiente, significando el concepto de estilo de
aprendizaje como una forma unica desarrollada por los estudiantes cuando estan
aprendiendo conocimientos nuevos y dificiles (Dunn y Dunn, 1993). Asi que, si el proceso
de aprendizaje es diferente para cada individuo, incluso en el mismo entorno educativo,
el aprendizaje no ocurre en todos los estudiantes al mismo nivel y calidad (Saban, 2005).

Ante la evidencia de que los individuos exhiben diferentes enfoques en el proceso
de aprendizaje y una sola estrategia o enfoque es incapaz de proporcionar condiciones
optimas de aprendizaje para todos los individuos, puede relacionarse este hecho con los
diferentes antecedentes, fortalezas, debilidades, intereses, ambiciones, niveles de
motivacion y enfoques de estudio de los estudiantes (Felder y Brent, 2005) es posible
mejorar la calidad de la educacion y se debe tener conciencia de estos diversos enfoques,
y entender que los estilos de aprendizaje pueden ser utiles para ayudar a los estudiantes
y docentes a comprender cdmo mejorar la forma en que aprenden y ensefan,
respectivamente.

Comprender los estilos de aprendizaje, entonces, puede facilitar la creacion,

modificacion y desarrollo de planes de estudio y programas educativos mas eficientes.



También puede fomentar la participacion de los estudiantes en estos programas vy
motivarlos a adquirir conocimientos profesionales. Por lo tanto, determinar el estilo de
aprendizaje es bastante valioso para lograr un aprendizaje mas efectivo y la investigacion
de estilos de aprendizaje proporciona datos sobre cémo los estudiantes aprenden vy
encuentran respuestas a preguntas (Mountford, Jones y Tucker, 2006).

Las preferencias de estilo de aprendizaje influyen en el aprendizaje y el
rendimiento académico, y pueden explicar como aprenden los estudiantes y estudios
anteriores han demostrado una estrecha asociacion entre el estilo de aprendizaje y el
rendimiento académico (Gamboa, 2017; Estrada, 2018 y Mamani, 2018).

Estos estudios demuestran ademas que son numerosas las razones por las cuales
se puede inferir que los estilos de aprendizaje tienen una estrecha relacion con el
rendimiento académico, lo cual concuerda con lo que sugiere Keefe (1979) cuando define
los estilos de aprendizaje como el conjunto de factores cognitivos, afectivos y fisiolégicos
caracteristicos que sirven como indicadores relativamente estables de como un alumno
percibe, interactua y responde al entorno de aprendizaje y a su desempeino académico.

En cuanto a la clasificacion o categorizacién de los estilos de aprendizaje, existen
diversas teorias o modelos, entre las cuales se destacan algunas como las siguientes:

Kolb (1984) argumenta que el aprendizaje es el proceso de adquirir y recordar
ideas y conceptos, a través de cuatro clases diferentes de capacidades: a) experiencia
concreta, b) observacion reflexiva, ¢) conceptualizacion abstracta y d) experimentacién
activa; representadas en cuatro tipos predominantes de estilos de aprendizaje:

convergente, divergente, asimilador y acomodador.



Grasha (1996) propone un modelo basado en los patrones de conducta
relacionados con las preferencias de los estudiantes cuando interactuan con sus pares 'y
con los docentes, mediante seis estilos de aprendizaje basados en tres dimensiones. La
dimension de actitudes del estudiante hacia el aprendizaje, rigen los estilos participativos
vs elusivo; la dimension sobre perspectivas de los compafieros y maestros, los estilos,
competitivo vs colaborativo; y la dimension de reacciones a los procedimientos didacticos
dentro del salén de clases, los estilos dependientes vs independiente.

Herman (1991) propone un modelo inspirado en los conocimientos del
funcionamiento cerebral, comparando la divisién del cerebro, con el globo terraqueo con
sus cuatro puntos cardinales. Representa asi una esfera dividida en cuatro cuadrantes:
Cortical Izquierdo: El experto; Limbico Izquierdo: El estratega; Limbico Derecho: El
organizador; Cortical Derecho: El comunicador.

El modelo de Felder y Silverman clasifica los estilos de aprendizaje con base en
cinco dimensiones, categorizando a los estudiantes en cinco grupos: Sensitivos,
Visuales, Activos, Secuenciales e Inductivos y Kolb (1984) incorpora el concepto de
estilos de aprendizaje en su modelo, determinando que los estilos son capacidades de
aprender que se destacan en un nivel superior a otras caracteristicas, como resultado del
aparato hereditario de las experiencias vitales propias y de las exigencias del medio
ambiente actual.

Gallego y Alonso (2008) recogiendo la clasificacion hecha por Riding y Rayner y
la teoria de Kolb (1984) propusieron una taxonomia en la que ilustran la existencia de
cuatro modelos de estilos de aprendizaje. Cada uno de ellos se caracteriza por tener un

esquema de estudio bien marcado y son los siguientes: Activo, Reflexivo, Tedrico y
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Pragmatico. Estos autores sostienen que este modelo se basa en lo propuesto por Kolb
en el “Inventario de Estilos de Aprendizaje” (Learning Style Inventory) donde se
evidencian cuatro estilos de aprendizaje basados en el proceso ciclico del aprendizaje.
Honey y Mumford posteriormente replicaron este mismo esquema renombrando a los
cuatro estilos de aprendizaje como: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico, lo cual
retomaron Alonso, Gallego y Honey (2005) y se integraron a esta linea proponiendo un
nuevo instrumento denominado: Cuestionario Honey - Alonso de Estilos de Aprendizaje
(CHAEA).

Cabe anotar que la presente investigacion asume como instrumento de obtencion
de datos, esta propuesta, en la cual puede determinarse que el estilo Activo se basa en
la experiencia directa o concreta; el Reflexivo, a partir de la observacién reflexiva, recopila
datos y los analiza detenidamente; el Tedrico se fundamenta en la conceptualizacién
abstracta y formacion de conclusiones; y el Pragmatico se basa en la experiencia activa
y busqueda de aplicaciones practicas (Martinez y Felicitti, 2016). De tal manera que, para
determinar la posible relacidn entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico
en esta investigacion, se establece como variable independiente la teoria que proponen
Alonso et al., (1995, 2012), a través del Cuestionario Honey-Alonso Estilos de
Aprendizaje (CHAEA).

En los ambitos internacional y nacional se han realizado muchas investigaciones
en diversos paises, en las cuales se han usado diversas técnicas de reconocimiento de
estilos de aprendizaje a distintos niveles, principalmente en educacion superior y cada

investigacion ilustra objetivos diferentes, aplicandose en areas especificas y con el
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objetivo principal de contribuir al mejoramiento del rendimiento académico de los
estudiantes.

En Colombia se han realizado investigaciones que han analizado los estilos de
aprendizaje y su relacion con otras variables, como lo refieren Herrera y Zapata (2012):
en el uso de estrategias pedagdgicas (Correa, 2006); en los estilos de aprendizaje de
estudiantes de educacién secundaria (Oviedo, Cardenas, Zapata, Rendon, Rojas vy
Figueroa, 2010); en los estilos de aprendizaje y su relacion con el rendimiento académico
se destacan, Prado (2005), Esguerra y Guerrero (2010) y Velazquez (2013), Gamboa
(2017), Alvarado, Montoya y Rico (2017), Tardecilla, Arrieta y Garizabal (2017), Baena
(2018).

Con referencia a la otra variable de la investigacion, que es el rendimiento
académico, la UNICEF - Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia lo define en
términos de éxito y fracaso de los estudiantes, ya que se consideran procesos complejos
en los que se articulan multiples factores de caracter individual, familiar, social, material
y cultural, que al mismo tiempo se afectan y refuerzan simultdneamente. Estos procesos
determinan ademas el desarrollo de actitudes, expectativas, acciones y comportamientos
que pueden o no favorecer el éxito escolar de los estudiantes (UNICEF, 2012).

El rendimiento académico de acuerdo a esta consideraciéon, depende tanto de las
condiciones socioculturales de los estudiantes, como de sus capacidades representadas
en los estilos de aprendizaje. Pero de acuerdo a las problematicas econdmicos, sociales
y culturales que se presenta en latinoamericana, es apenas evidente que se presenten
deficiencias en el rendimiento académico y consecuentemente problematicas como lo

son la repitencia y la desercion escolar.
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A nivel internacional un indicador importante del rendimiento académico lo
representa las pruebas PISA, las cuales por sus iniciales (Programme for International
Student Assessment) traducido en espafol “Programa para la Evaluacion Internacional
de Alumnos”, constituye una prueba aplicada a nivel global por la OCDE - Organizacién
para la Cooperacién y el Desarrollo Econdmico. Los resultados de esta prueba conllevan
a que los expertos en educacion, evaluen la calidad educativa, en cuanto a capacitacion
idonea, y los recursos humanos propios para efectos de otorgar las herramientas
correctas para la formacion de la poblacion juvenil que permita conseguir los tan
anhelados resultados satisfactorios (Borrero, 2020).

Estas pruebas desde el afio 2000, son aplicadas cada tres afos, revisan el
rendimiento de estudiantes de educacion secundaria y ponen en tela de analisis la
motivacion por aprender de los jovenes que participan en ellas, la perspectiva que tienen
sobre si mismos, las estrategias que utilizan para el desarrollo del aprendizaje, la
respuesta que tienen a las politicas de educacién de cada pais participe y principalmente
ponen consideracion el promedio que la OCDE asigna a cada area especifica de
evaluacion, dando asi un conjunto de herramientas para el continuo aprendizaje y mejora
de los paises en materia de educacion y generando alertas para los que en su interior no
presentan estos estandares de calidad que sobresalgan ante los demas o ante la misma
organizacion (Borrero, 2020).

El informe mas reciente, como resultado de las pruebas realizadas en 2018,
incluye indicadores sobre un amplio rango de resultados, desde la comparacion del
rendimiento de los alumnos en areas de asignaturas clave hasta el impacto de la

educacion en las oportunidades de empleo de los adultos y sus ingresos. (OCDE, 2019).
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Con el objetivo de analizar la calidad educativa ofrecida a los estudiantes en Colombia,
la comunidad educativa aborda los diferentes resultados obtenido desde el afio 2012 en
adelante y se analiza la repercusidén que han traido estos resultados para el pais y para
la incidencia en los diferentes planteles educativos, asi como en las politicas publicas
desarrolladas por el gobierno.

Asi que son muchos los cuestionamientos que se generan cuando se revisan las
cifras, como ha ocurrido desde 2006 hasta la ultima prueba aplicada en el afio 2018 (Ver
figura 1) en la cual se desarrollaron en los estudiantes un nuevo componente denominado
“Competencia Global” dirigida especialmente al bienestar de los estudiantes y lograr
evidenciar la situacion o el contexto real que atraviesa Colombia sobre su educacion.

Como se observa en la figura 1, en los ultimos resultados PISA del afio 2018
(OCDE, 2019), los estudiantes colombianos que presentaron la prueba, reflejaron un
rendimiento menor que la media de la OCDE: en lectura (412 puntos), matematicas (391)
y ciencias (413). Aunque el rendimiento en lectura en PISA 2018 fue menor que el
registrado en 2015, el rendimiento medio mejord un poco, pero sigue con un promedio

inferior a la linea media de todos los paises (OCDE, 2019).
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Figura 1

Resultados prueba PISA 2006 — 2018
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A nivel nacional en los estudiantes de grado Noveno (9°), se sostiene como
referente que los resultados obtenidos en las pruebas de estado SABER 9 realizadas por
el ICFES en el afio 2018, en los que se observa que en los ultimos 5 anos se viene
presentando una disminucion gradual en el rendimiento académico en las areas
principales de Matematicas y Lengua Castellana (ICFES, 2018).

En el municipio de Ginebra y especificamente en la Institucion Educativa
Inmaculada Concepcion, los resultados son mas inquietantes, debido a que se presenta

una disminucion hasta del 18 % en las valoraciones en la mayoria de las areas, lo cual
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demuestra que se presenta un preocupante indice de bajo rendimiento académico en los
ultimos afnos (Registro académico |IE Inmaculada Concepcion).

Los registros académicos de la Institucion Educativa de los ultimos cinco afios,
evidencian que igualmente se viene presentando un creciente indice de repitencia y de
numeros de areas perdidas por afo escolar. Se ha incrementado la repitencia desde el
1,5 % en el 2015, hasta el 2,8 % en el aino 2020. En el presente afo escolar, aunque no
se ha terminado y no se han determinado los estudiantes que repiten el afio escolar, se
observa un alto grado de pérdida de areas, no solo en el grado noveno sino en casi todos
los afios desde 6° a 11°, sin embargo por ser un afio atipico por la situacion de virtualidad
causada por la pandemia del COVID 19, no hay suficientes elementos de juicio para
valorar y analizar la dificil situacion académica que presentan muchos estudiantes.

Estas estadisticas reflejan la existencia de una problematica tanto a nivel local,
como nacional e internacional, con respecto al bajo rendimiento académico y por
consiguiente a la repitencia y a la desercidn escolar, obligando a determinar las causas
o factores responsables de las falencias en los procesos educativos de los estudiantes,
por lo cual se plantea el presente estudio para indagar si los estilos de aprendizajes son

factor causante del bajo rendimiento académico observado.

1.1.2 Definicion del problema

El rendimiento académico de los de los estudiantes del grado noveno de la

institucion educativa Inmaculada Concepcion del municipio de Ginebra, se posiciona en

un preocupante estado de indole pedagdgico, debido a que ha sido progresivo el aumento
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de bajos resultados en las notas y valoraciones de las principales areas y asignaturas,
evidenciando que algo esta fallando y que de las multiples causales que inciden en esta
problematica, una de ellas podria estar relacionada con los métodos pedagdgicos
utilizados por los procesos docentes.

Esta falencia es uno de los principales factores que muchos investigadores han
determinado como causantes del bajo rendimiento académico que se interpreta
regularmente la incomprension de los estilos de aprendizaje, tanto de parte del docente
como del estudiante y de su entorno familiar (Garcia, 2018).

Se debe indagar y evaluar acerca de los estilos de aprendizaje y deben los
docentes actualizar y optimizar sus métodos de ensefianza para que se ajusten mejor a
las necesidades de aprendizaje de cada alumno. Aunque existen amplias evidencias de
las diferencias en el pensamiento individual y las formas de procesar diversos tipos de
informacion, solo unos pocos estudios han probado de manera confiable la validez del
uso de diferentes estilos de aprendizaje en la educacion, y han demostrado que los
estudiantes aprenderan mejor si se les ensefia en un método que se considere apropiado
para su estilo de aprendizaje (Pashler et al, 2008).

Esta problematica la han estudiado diversos investigadores como se referencio en
el apartado anterior, por investigadores quienes argumentan que los estilos de
aprendizaje influyen en el Rendimiento Académico. Dado que el estilo de aprendizaje se
refiere a las preferencias de los estudiantes para algunos tipos de actividades de
aprendizaje sobre otros, es probable entonces que los estudiantes que entienden su

propio estilo aprendan mejor, obtengan calificaciones mas altas, tengan actitudes mas
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positivas sobre sus estudios, se sientan mas seguros de si mismos y muestren mas
habilidad para aplicar su conocimiento en los procesos de aprendizaje.

Es evidente entonces, que en todos los niveles y ambitos educativos, nacional,
departamental, municipal e institucional, se ha dedicado poca importancia a los estilos de
aprendizaje de los estudiantes y a su posible influencia en el rendimiento académico,
observandose que la mayoria de los docentes persisten en una educacién con una
pedagogia tradicionalista, en la que se ha adoptado en todo el sistema educativo una
actitud conformista mas no una preocupacion por la ensefianza y por la calidad educativa.

Ante lo que se ha expuesto y considerando los problemas potenciales en
rendimiento académico encontrados en la institucion educativa Inmaculada Concepcion,
determinar el estilo de aprendizaje de los estudiantes del grado noveno puede permitir el

desarrollo de estrategias para mejorar el proceso de aprendizaje.

1.2. Pregunta de Investigacion

Conforme a los planteamientos expuestos en la identificacién y formulacion del problema,
surge la siguiente pregunta de investigacion:

¢ Existe relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes del grado Noveno de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcién del

municipio de Ginebra?
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Preguntas de Investigacidon secundarias

¢ Cual es el Estilo de Aprendizaje del modelo de Honey & Mumford que predomina
en los estudiantes del grado Noveno de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcién
del municipio de Ginebra?

¢ Existe relacion entre el estilo de aprendizaje Activo y el rendimiento académico
de los estudiantes del grado Noveno de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcién
del municipio de Ginebra?

¢ Existe relacion entre el estilo de aprendizaje Tedrico y el rendimiento académico
de los estudiantes del grado Noveno de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcién
del municipio de Ginebra?

¢Existe relacion entre el estilo de aprendizaje Reflexivo y el rendimiento
académico de los estudiantes del grado Noveno de la Institucion Educativa Inmaculada
Concepcidén del municipio de Ginebra?

¢Existe relacion entre el estilo de aprendizaje Pragmatico y el rendimiento
académico de los estudiantes del grado Noveno de la Institucion Educativa Inmaculada

Concepcidn del municipio de Ginebra?

1.3. Justificacion

Se ha evidenciado en el planteamiento del problema que los estilos de aprendizaje

influyen de alguna manera en el rendimiento académico de los estudiantes, por lo cual
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se pretende en este apartado presentar argumentos que justifican la realizacion de esta
investigacion.

1.3.1. Conveniencia
De acuerdo a la problematica planteada en torno al déficit de rendimiento académico que
se viene presentando la institucion educativa, resulta muy conveniente buscar
alternativas de mejoramiento continuo de la calidad educativa en los procesos de
ensefanza y aprendizaje. Asi que los resultados de la presente investigacion pueden
ofrecer algunas de esas alternativas, ya que, al establecer una posible relacién entre los
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, puede servir de gran ayuda para el
replanteamiento de los procesos pedagdgicos.

Se necesitan en el sistema educativo colombiano propuestas investigativas como
la presente, que contribuyan al mejoramiento de la calidad educativa, en el sentido de
que es posible llegar a brindar aportes importantes para el disefio e implementacion de
estrategias didacticas y pedagogicas de mejoramiento en todos los niveles educativos.

De tal forma que resulta conveniente para la institucién y para todo el sistema
educativo regional y nacional, comprender la importancia de los estilos de aprendizaje de
los estudiantes y su relacion e influencia con el rendimiento académico, debido a que
ofrece alternativas para replantear y mejorar las estrategias pedagdgicas que ayuden a
disminuir los fendmenos consecuentes del bajo rendimiento académico, como lo son la

repitencia y la desercion escolar.
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1.3.2. Relevancia social
El hecho de que los resultados de la investigacibn generen oportunidades de
mejoramiento al proceso académico de la institucién, se espera que los estudiantes
inviertan esos beneficios, no solo en sus procesos educativos, sino en la convivencia con
el entorno familiar y social, lo cual refleja una proyeccién social en torno a la formacién
de mejores personas y mejores ciudadanos.

Los estudiantes como principales actores beneficiados con la investigacion, al
conocer sus propios estilos de aprendizaje, pueden integrar este conocimiento en en su
proyecto de vida en cuanto a las fortalezas y oportunidades, para poder enfrentar sus
debilidades y amenazas tanto en su vida académica, como en su vida personal y social.

Es entonces factor de relevancia social, el hecho de que los docentes y estudiantes
puedan llegar a reconocer algunos factores causantes de bajo rendimiento académico,
de tal forma que se pueda hacer intervenciones para evitar la pérdida de materias, la
repitencia y la desercion escolar, lo cual, a la vez, puede llegar a ser util para combatir
los factores de riesgo social que alteran su integridad personal, como son la violencia y

delincuencia juvenil, el bullying, las adicciones, etc.

1.3.3. Implicaciones educativas
La principal implicacion educativa de esta investigacion, radica en que puede llegar a
favorecer el mejoramiento del rendimiento académico de los estudiantes y los métodos
de ensefianza de los docentes. Conocer los estilos de aprendizaje predominantes en los

estudiantes y su relacion con el rendimiento académico,
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Puede orientar hacia el enfoque preferencial de un estudiante en diferentes tipos
de informacion, las diferentes formas de percibir la informacion y la magnitud de
comprension de la informacion. entender las preferencias de estilo de aprendizaje de los
estudiantes, puede generar estrategias de aprendizaje efectivas para que los docentes
las usen en beneficio de sus estrategias didacticas y pedagogicas, en beneficio de las
capacidades de aprendizaje de los estudiantes.

Comprender los estilos de aprendizaje predominantes en los estudiantes, los
docentes pueden promocionar habilidades para la solucién de problemas, mejorando el
desempefio académico por medio de planes de mejoramiento o actividades de
fortalecimiento de las capacidades para desempefiarse exitosamente en las

competencias que el sistema educativo propone.

1.3.4. Relevancia teodrica
Se espera que los resultados de esta investigacion brinden aportes tedricos al
conocimiento existente de las tematicas que la contextualizan, como son los estilos de
aprendizaje, el rendimiento académico y la relacidon que pueda existir entre ambas
variables. El documento de tesis de grado de maestria que se genera en este estudio, ha
de ser un referente tedrico, tanto para las practicas pedagdgicas docentes, como en otras
propuestas investigativas relacionadas con la tematica planteada, lo cual constituye una
pertinente relevancia teorica, no solo en el componente metodoldgico, sino en lo
concerniente a los resultados, conclusiones y recomendaciones que generen la

investigacion.
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En el proceso del desarrollo de la investigacion, se disefia y construye un marco
tedrico y un estado del arte en torno a los antecedentes y estudios relevantes a las
problematicas contextualizadas y formuladas, con el fin de que puedan ser utiles como
fuente referencial tedrica valida para futuras investigaciones y para que los docentes lo
utilicen como base para el disefio e implementacion de sus estrategias didacticas y

pedagogicas.

1.3.5. Utilidad metodolégica
Los procesos metodolégicos como la obtencion de la informacion, la sistematizacion y el
analisis de los datos, proporcionan la utilidad metodoldgica de esta investigacion, la cual
se desarrolla por medio de un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo correlacional,
mediante un instrumento de tipo cuestionario y el programa estadistico de analisis de
datos SPSS.

Se espera que, con los resultados y las conclusiones de esta investigacion, se
contribuya a la concepcion metodoldgica de los estilos de aprendizaje como variable
independiente, del rendimiento académico como variable dependiente y de la correlacion
que existe entre estas dos variables. Es decir, que, desde el punto de vista metodoldgico,
los resultados, conclusiones y recomendaciones que se generen, pueden ayudar a la
definicion de nuevos conceptos y nuevos métodos procesales, en torno a las tematicas y
problematicas planteadas.

El desarrollo de métodos y materiales de instruccion que sean apropiados para una
amplia gama de estilos de aprendizaje cognitivo, deberia ser una prioridad para el

docente de matematicas, debido al hecho de que los estudiantes responden mejor a los
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métodos de instruccion matematica que coinciden con su estilo de aprendizaje, lo que
permite que la integracién de diferentes estilos de aprendizaje en el entorno del aula
puede mejorar los beneficios para todos. Asi que, unir los métodos de aprendizaje de los
docentes con las preferencias de aprendizaje de los alumnos permitira al estudiante
adquirir una mejor comprension de la matematica y por lo tanto un mejor rendimiento

académico.

1.4. Viabilidad

Como garantia de la viabilidad del desarrollo de la investigacion, en su ejecucién y en los
procedimientos metodolégicos, se cuenta con los suficientes recursos humanos,
técnicos, documentales y econdmicos.

En cuanto a los recursos humanos, la investigacion cuenta con los estudiantes del
grado 9° de la institucion educativa Inmaculada Concepcion, la docente investigadora,
los directivos y docentes y los padres de familia.

En cuanto a los recursos técnicos, se cuenta con el instrumento de obtencion de
la informacion, el Cuestionario Honey - Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) el cual
se conforma de una ficha de datos socio demograficos y académicos, un cuadernillo de
80 items dividido en cuatro secciones de 20 items correspondientes a los cuatro estilos
de aprendizaje (Activo, Reflexivo, Tedrico y Pragmatico) y una ficha para determinar el

perfil de aprendizaje.
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Para el analisis estadistico de los datos se cuenta con el programa sistematico
SPSS version 26. Para la busqueda documental se cuenta con servicio permanente de
internet y los motores de busqueda documental cientificos y académicos.

Se cuenta ademas con los suficientes recursos econdmicos y materiales fisicos,
suministrados por la institucion educativa y por recursos propios de la investigadora, lo
cual contribuye a garantizar la viabilidad de la investigacidn. Se garantiza el material fisico
necesario para el desarrollo de las actividades de recoleccién de informacién, el analisis
de los datos y la documentacién pertinente para cada uno de los procesos de la

investigacion.

1.5. Hipétesis

1.5.1 Hipotesis General (Hi)
Los estilos de aprendizaje se relacionan significativamente con el rendimiento académico
de los estudiantes del grado noveno (9°) de la |. E. Inmaculada Concepcién del municipio

de Ginebra.

1.5.2 Hipo6tesis Alternas:
Hi1i: El estilo de aprendizaje Activo se relaciona significativamente con el rendimiento
académico de los estudiantes del grado noveno (9°) de la I. E. Inmaculada Concepcién

del municipio de Ginebra.
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Hi2: El estilo de aprendizaje Reflexivo se relaciona significativamente con el rendimiento
académico de los estudiantes del grado noveno (9°) de la I. E. Inmaculada Concepcién
del municipio de Ginebra.

His: El estilo de aprendizaje Teorico se relaciona significativamente con el rendimiento
académico de los estudiantes del grado noveno (9°) de la I. E. Inmaculada Concepcién
del municipio de Ginebra.

Hias: El estilo de aprendizaje Pragmatico se relaciona significativamente con el rendimiento
académico de los estudiantes del grado noveno (9°) de la I. E. Inmaculada Concepcién

del municipio de Ginebra.

1.5.3 Hipo6tesis Nulas (Ho)

Hipoétesis Nula General

Los estilos de aprendizaje no se relacionan significativamente con el rendimiento
académico de los estudiantes del grado noveno (9°) de la I. E. Inmaculada Concepcién
del municipio de Ginebra.

Hipodtesis Nulas Alternas

Ho1: El estilo de aprendizaje Activo no se relaciona significativamente con el rendimiento
académico de los estudiantes del grado noveno (9°) de la I. E. Inmaculada Concepcién
del municipio de Ginebra.

Ho2: El estilo de aprendizaje Reflexivo no se relaciona significativamente con el
rendimiento académico de los estudiantes del grado noveno (9°) de la I. E. Inmaculada

Concepcidn del municipio de Ginebra.
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Hos: El estilo de aprendizaje Tedrico no se relaciona significativamente con el rendimiento
académico de los estudiantes del grado noveno (9°) de la I. E. Inmaculada Concepcién
del municipio de Ginebra.

Hos: El estilo de aprendizaje Pragmatico no se relaciona significativamente con el
rendimiento académico de los estudiantes del grado noveno (9°) de la I. E. Inmaculada

Concepcidn del municipio de Ginebra.
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CAPITULO Il MARCO TEORICO

En el capitulo del marco tedrico se exponen las bases teoricas y conceptuales que
sustentan los argumentos de este estudio, donde se definen aspectos conceptuales y
referenciales pertinentes a la investigacion, ilustrando ademas algunos estudios
empiricos relacionados con las variables investigativas, que son los estilos de
aprendizaje como la variable independiente y el rendimiento académico como la variable

dependiente.

2.1 Teorias del Aprendizaje

Para abordar el extenso tema de las teorias del aprendizaje, es preciso ante todo definir
el concepto de aprendizaje, retomando en primer lugar la sugerencia de Gagné (1978)
cuando expresa que el aprendizaje es la habilidad que tienen las personas para la
transformacién y para conservarla, pero que no se aplica al proceso de crecimiento.
Igualmente, Hilgard (1979) expresa que el aprendizaje es el desarrollo en el cual una
actividad se origina o cambia a través de la reaccion a una situacion dada, con tal que
las caracteristicas del cambio registrado en la actividad no puedan explicarse con
fundamento en las tendencias innatas de respuesta.

De otra parte, Pérez (1988) define que los aprendizajes son “los procedimientos
de captacion, integracion y la forma de utilizar la informacion que la persona percibe en
el intercambio constante con el medio”, definicion que ya empieza a reflejar una vision

mas integral y constructivista del aprendizaje (p. 45). Otra definicion sugiere que el
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aprendizaje es una evolucion personalizada e interna donde cada persona construye los
conocimientos, detallando el rol protagdnico en la adquisicion del conocimiento
(Gonzales, 2004).

A partir de las muchas orientaciones conceptuales acerca del aprendizaje, han
surgido diversas teorias, de las cuales se hace en este marco tedrico una breve
descripcion de las principales que tienen cercana relacion con el sistema educativo
colombiano y que influyen de alguna manera en los procesos de ensefanza y aprendizaje

de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcion.

2.1.1 Conductismo

El conductismo se ocupa principalmente de los aspectos observables y mensurables del
comportamiento humano. Al definir el comportamiento, las teorias conductistas del
aprendizaje enfatizan los cambios en el comportamiento que resultan de las asociaciones
estimulo-respuesta realizadas por el alumno. John B. Watson (1878-1958) y B. F. Skinner
(1904-1990) son los dos principales creadores de enfoques conductistas del aprendizaje.
Watson creia que el comportamiento humano era el resultado de estimulos especificos
que provocaban determinadas respuestas.

La premisa basica de Watson era que las conclusiones sobre el desarrollo humano
deberian basarse en la observacion del comportamiento manifiesto en lugar de la
especulacion sobre motivos subconscientes o procesos cognitivos latentes (Shaffer,
2000). La visidon de Watson sobre el aprendizaje se baso en parte en los estudios de Ivan

Pavlov (1849-1936). Pavlov era bien conocido por su investigacién sobre un proceso de



29

aprendizaje llamado condicionamiento clasico.

El condicionamiento clasico se refiere al aprendizaje que ocurre cuando un
estimulo neutro se asocia con un estimulo que naturalmente produce un comportamiento.
Skinner creia que esa accion aparentemente espontanea se regula a través de
recompensas Yy castigos. Skinner creia que las personas no dan forma al mundo, sino
que el mundo les da forma a ellos. Skinner también creia que el comportamiento humano
es predecible, al igual que una reaccion quimica.

Skinner también es bien conocido por su "caja Skinner", una herramienta para
demostrar su teoria de que la conducta recompensada se repite. El modelo basico del
condicionamiento operante de Skinner, es una contingencia de tres términos que incluye
un estimulo discriminativo (antecedente), una respuesta (conducta) y un estimulo
reforzante (consecuencia) (Schunk, 2015).

Otros exponentes de la teoria del conductismo fueron Edward L. Thorndike (1874-
1949) y Edwin R. Guthrie (1886-1959). En el conexionismo de Thorndike, el aprendizaje
suele ocurrir por ensayo y error, mediante leyes del ejercicio y del efecto y las respuestas
ante los estimulos se fortalecen cuando van seguidas de consecuencias satisfactorias
(Schunk, 2015). Guthrie fue quien postuldé principios de aprendizaje basados en
asociaciones, condicionamiento por contigiidad, donde las conductas fundamentales
eran los actos y los movimientos. El aprendizaje ocurre a través del emparejamiento de

un estimulo y una respuesta (Schunk, 2015).
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2.1.2 Cognitivismo

El cognitivismo es la teoria del aprendizaje que se centra en como la mente recibe,
organiza, almacena y recupera la informacion, mirando mas alla del comportamiento
observable, viendo el aprendizaje como procesos mentales internos. Desde este punto
de vista, los alumnos participan activamente en la forma en que procesan la informacion,
donde el conocimiento, la memoria, el pensamiento y la resolucién de problemas son
areas de desarrollo.

La teoria cognitivista se desarroll6 como una reaccion al conductismo y gano
credibilidad en la década de 1950. Los cognitivistas se opusieron a los conductistas
porque sentian que los conductistas pensaban que el aprendizaje era simplemente una
reaccion a un estimulo e ignoraban la idea de que el pensamiento juega un papel
importante. Aunque muchos investigadores contribuyeron al desarrollo de la teoria del
aprendizaje (por ejemplo, Bruner, Vygotsky, Bloom, Ausubel), las opiniones de Piaget
tuvieron un impacto importante. Estimulado por el trabajo de Piaget (constructivismo), el
conocimiento se ve como construcciones mentales simbdlicas o esquemas (Zhou y
Brown, 2015).

Cuando se cambian los esquemas de los alumnos, se produce el aprendizaje. A
medida que los neurocientificos continian descubriendo mas sobre como funciona el
cerebro, los psicologos cognitivos y los educadores se preocupan por coOmo usar ese
conocimiento en el aula. Cada alumno llega a la experiencia de aprendizaje con
diferentes niveles de conocimientos previos, habilidades y motivacion que influyen en los

resultados del aprendizaje (Woolfolk, 2011).
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Los principios fundamentales que sustentan la teoria del aprendizaje cognitivo,
segun Schunk (2015) son:
v' El aprendizaje es un proceso de organizacion de la informacién en modelos
conceptualizados.
v Las instrucciones deben organizarse, secuenciarse y presentarse de manera quien
es comprensible y significativo para el alumno.
v La retencion y el recuerdo son importantes para construir esquemas en el cerebro.
v" La memoria se apoya en la organizacion del material de aprendizaje.
v Los profesores deben proporcionar herramientas que ayuden al cerebro del alumno a

procesar la informacion.

2.1.3 Constructivismo

El constructivismo es un enfoque de la ensefianza y el aprendizaje basado en la premisa
de que la cognicidén (aprendizaje) es el resultado de la "construccion mental". En otras
palabras, los estudiantes aprenden combinando informacion nueva con lo que ya saben.
Los constructivistas creen que el aprendizaje se ve afectado por el contexto en el que se
ensefla una idea, asi como por las creencias y actitudes de los estudiantes. El
constructivismo es una teoria del aprendizaje que se encuentra en la psicologia y que
explica como las personas pueden adquirir conocimientos y aprender y por tanto, tiene
una aplicacién directa en la educacion.

Las concepciones constructivistas del aprendizaje tienen sus raices historicas en

el trabajo de Dewey (1929), Bruner (1961), Vygotsky (1962) y Piaget (1980). Estos
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autores han propuesto varias implicaciones de la teoria constructivista para los
desarrolladores instruccionales, haciendo hincapié en que los resultados del aprendizaje
deben centrarse en el proceso de construccion del conocimiento y que los objetivos de
aprendizaje deben determinarse a partir de tareas auténticas con tareas especificas.

La teoria sugiere que los humanos construyen conocimiento y significado a partir
de sus experiencias. El constructivismo no es una pedagogia especifica. La teoria del
aprendizaje constructivista de Piaget ha tenido un gran impacto en las teorias del
aprendizaje y los métodos de ensefianza en la educacion y es un tema subyacente de
muchos movimientos de reforma educativa. El apoyo a la investigacion para las técnicas
de ensefanza constructivista se ha mezclado, con algunas investigaciones que apoyan
estas técnicas y otras investigaciones que contradicen esos resultados.

Driscoll (2000) explica que la teoria constructivista afirma que el conocimiento so6lo
puede existir dentro de la mente humana y que no tiene por qué coincidir con ninguna
realidad del mundo real. Los alumnos intentaran constantemente derivar su propio
modelo mental personal del mundo real a partir de sus percepciones de ese mundo. A
medida que perciben cada nueva experiencia, los alumnos actualizaran continuamente
sus propios modelos mentales para reflejar la nueva informacién y, por lo tanto,
construiran su propia interpretacion de la realidad. Segun Jonassen (1994) el
constructivismo también se suele interpretar errbneamente como una teoria del
aprendizaje que obliga a los estudiantes a "reinventar la rueda". De hecho, el
constructivismo aprovecha y desencadena la curiosidad innata del estudiante sobre el
mundo y cdmo funcionan las cosas. Los estudiantes no reinventan la rueda, sino que

intentan comprender como gira, como funciona.
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El constructivismo es basicamente una teoria que se basa en la observacion y el
estudio cientifico sobre cémo aprenden las personas. Dice que las personas construyen
Su propia comprension y conocimiento del mundo, experimentando cosas y reflexionando
sobre esas experiencias (Bereiter, 1994). Cuando nos encontramos con algo nuevo,
tenemos que reconciliarlo con nuestras ideas y experiencias anteriores, tal vez
cambiando lo que creemos, o tal vez descartando la nueva informacion como irrelevante.

En cualquier caso, somos creadores activos de nuestro propio conocimiento. Para
ello, debemos hacer preguntas, explorar y evaluar lo que sabemos. En el aula, la vision
constructivista del aprendizaje puede apuntar hacia una serie de practicas de ensefianza
diferentes. En el sentido mas general, generalmente significa alentar a los estudiantes a
usar técnicas activas (experimentos, resolucion de problemas del mundo real) para crear
mas conocimiento y luego reflexionar y hablar sobre lo que estan haciendo y como esta

cambiando su comprension (Oliver, 2000).

2.2 Variable Independiente: Estilos de Aprendizaje

En este apartado se expone el analisis conceptual de los estilos de aprendizaje como
variable independiente de la investigacidon, describiendo algunos modelos de estilos de
aprendizaje relacionados con el estudio. De igual manera se presentan en orden
cronolégico ascendente, algunos estudios empiricos que demuestran la importancia y

relevancia de los estilos de aprendizaje en los procesos educativos.
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2.2.1 Analisis Conceptual

El término estilos de aprendizaje, se refiere al concepto de que los individuos difieren en
cuanto a qué modo de instruccién o estudio es mas eficaz para ellos. Los defensores de
la evaluacion del estilo de aprendizaje sostienen que la instruccion éptima requiere
diagnosticar el estilo de aprendizaje de las personas y adaptar la instruccion en
consecuencia. La vision de los estilos de aprendizaje ha adquirido una gran influencia en
el campo de la educacion y se encuentra con frecuencia en niveles que van desde el
jardin de infancia hasta la escuela de posgrado. Existe una industria prospera dedicada
a la publicacion de pruebas de estilos de aprendizaje y guias para maestros, y muchas
organizaciones ofrecen talleres de desarrollo profesional para maestros y educadores
basados en el concepto de estilos de aprendizaje (Pashler, McDaniel, Rohrer & Bjork,
2008).

El concepto de estilos de aprendizaje abarca no solo una gran cantidad de
materiales escritos, sino también lo que parece ser un préspero conjunto de actividades
comerciales, ya que los escritos que tocan el concepto de estilos de aprendizaje en su
sentido mas amplio incluyen varios miles de articulos y docenas de libros. Estas cifras
pueden parecer sorprendentemente grandes, pero se debe tener en cuenta la gran
cantidad de esquemas o modelos diferentes de estilos de aprendizaje que se han
propuesto a lo largo de los afios. Por ejemplo, en una revisidn relativamente completa,
Coffield et al. (2004) describieron 71 modelos diferentes.

Uno de los conceptos mas generales sugiere que el estilo de aprendizaje es la

forma en que cada alumno comienza a concentrarse, procesar, absorber y retener
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informacion nueva y dificil (Dunn y Dunn, 1992). La interaccién de estos elementos ocurre
de manera diferente en todos. Por lo tanto, es necesario determinar qué es mas probable
que desencadene la concentracion de cada estudiante, cdmo mantenerla y cémo
responder a su estilo de procesamiento natural para producir memoria y retencion a largo
plazo. Para revelar estas tendencias y estilos naturales, es importante utilizar un modelo
integral de estilo de aprendizaje que identifique las fortalezas y preferencias de cada
individuo en todo el espectro de elementos fisioldgicos, socioldgicos, psicologicos,
emocionales y ambientales (Red Internacional de Estilos de Aprendizaje, 2008).

Kolb (1984) propuso que los estilos de aprendizaje son modos relativamente
estables, de acuerdo con los cuales los individuos adquieren y procesan la informacion
para actuar y resolver problemas mediante la experiencia, mientras que Keefe (1988)
expresa que los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos vy fisioldgicos
que sirven como indicadores relativamente estables de cémo los alumnos perciben
interacciones y responden a sus ambientes de aprendizaje.

Una concepcion mas completa que reune varios argumentos que fundamentan
esta investigacion es la definicidn de Garcia et al (2012) que expresa que los estilos de
aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos, fisiologicos, de preferencias por el uso
de los sentidos, ambiente, cultura, psicologia, comodidad, desarrollo y personalidad que
sirven como indicadores relativamente estables, de coémo las personas perciben,
interrelacionan y responden a sus ambientes de aprendizaje y a sus propios métodos o

estrategias en su forma de aprender.
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2.2.2 Modelos de Estilos de Aprendizaje

Aunque son muchos y variados los modelos de estilos de aprendizaje que los
investigadores en educacidon y psicologia han disefiado, en este apartado se hace
referencia solo a algunos que tienen relacidon con el modelo que este estudio adopta para
la aplicacion del instrumento de investigacion, el cual es el Cuestionario CHAEA de
Honey-Mumford.
Paradigma PNL

Los dos investigadores estadounidenses que proporcionaron las bases para la ciencia
de la programacion neurolinguistica (PNL), fueron Richard Bandler y John Grinder,
quienes la definieron como la capacidad de dominar los sentimientos que vive
controlando su propio cerebro y el estudio de la excelencia humana y la forma en que se
puede reproducir. La PNL denota que una persona es un sistema cuerpo-mente
completo, con conexiones sistematicas y con patrones entre los procesos neurolégicos
(neuro), el lenguaje (linguistico) y las estrategias conductuales aprendidas
(programacion) (Cassidy, 2004). La expresion PNL contiene tres ideas simples vy, al
mismo tiempo, fundamentales. Por lo tanto, "neuro" se refiere al sistema nervioso, las
formas mentales de los cinco sentidos a través de las cuales podemos ver, oir, sentir,
gustar y oler, "linguistico" se refiere a nuestra capacidad para usar un lenguaje verbal y
no verbal especifico que refleja nuestra mundos mentales, mientras que "programacion”
es un término tomado de la informatica para mostrar que nuestros sentimientos y
acciones pueden modificarse actualizando el "software mental" que poseemos (Cassidy,

2004).
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El argumento fundamental de la PNL se refiere a que, respecto a cada sentido que
posee una persona (vista, oido, tacto, olfato y gusto) tenemos un canal de comunicacion
favorito, que es la base de nuestro sistema de representacion de la realidad. La PNL
apela especialmente a los sistemas visual, auditivo y cinestésico, es decir, el sistema
VAK, propuesto por Bandler y Grinder (Bandler & Grinder, 1982). Asi, una persona puede
tener una percepcion del mundo e implicitamente, una forma de expresion de lo que ve,
que enfatiza la informacién visual, otra persona puede enfocarse en el sistema auditivo,
mientras que otra persona puede utilizar el sistema cinestésico, que favorece el tacto y
las sensaciones gustativas y olfativas.

El Modelo de Kolb
Modelo de aprendizaje experiencial de Kolb (ELM) e Inventario de estilos de aprendizaje
(LSI)

Kolb (1976, 1984) propone un ciclo de aprendizaje hipotético de cuatro etapas: los
individuos mostraran preferencia por algunas etapas o las afrontaran mejor que otras, y
el aprendizaje se vera como un proceso continuo e interactivo. Las cuatro etapas del ELM
se describen como: experiencia concreta (EC; experimentar) que favorece el aprendizaje
experiencial; conceptualizacion abstracta (AC; pensamiento) donde existe una
preferencia por el pensamiento conceptual y analitico para lograr la comprension;
experimentacion activa (AE; hacer) que implica el aprendizaje activo de prueba y error; y
observacion reflexiva (RO; reflexionando) donde se da una consideracion extensa a la
tarea y las posibles soluciones antes de que haya cualquier intento de accion. Las cuatro
orientaciones de aprendizaje forman dos dimensiones bipolares ortogonales del

aprendizaje Cassidy, 2004).



38

La primera dimension es la prension, la captacion de informacion de la experiencia,
y esta constituida por las orientaciones bipolares CE + AC. La segunda dimension
descrita es la transformacion, el procesamiento de la informacion captada, y esta
constituida por las orientaciones restantes AE + RO. El posicionamiento relativo a lo largo
de estas dimensiones define los estilos de aprendizaje descritos por Kolb como
convergencia, divergencia, asimilacion y acomodacion. El LSI, por sus siglas en inglés
(Learning Style Inventary) es el instrumento para medir los estilos de aprendizaje.

El individuo que adopta un enfoque convergente utiliza la conceptualizacion
abstracta para impulsar la experimentacion activa. La accién se basa en la comprension
abstracta de la tarea y las estrategias proyectadas para completar con éxito la tarea. Los
divergentes combinan la observacién reflexiva con la experiencia concreta para idear una
solucion a menudo creativa. Los divergentes a menudo se describen como aprendices
creativos debido a su propension a considerar multiples estrategias potenciales para el
aprendizaje y la resolucion de problemas.

Los asimiladores, interesados principalmente en la explicacion de sus
observaciones, favorecen la conceptualizacion abstracta y observacion reflexiva. Como
tal, los asimiladores buscan principalmente refinar teorias abstractas en lugar de
desarrollar estrategias y soluciones viables. Por ultimo, Kolb define el acomodador,
mediante la experimentacion activa y la experiencia concreta, estos individuos tienen una
clara preferencia por el aprendizaje practico. Se ha descrito que el acomodador tiene una
tendencia a la indicacién y una notable capacidad para adaptarse a situaciones diversas

(Cassidy, 2004)).



39

Modelo de Honey y Mumford

La descripcion y medicion del estilo de aprendizaje de Honey y Mumford (1992)
se basa en el modelo de aprendizaje experiencial de Kolb, con estilos que se
corresponden estrechamente con los definidos por Kolb. EI Cuestionario de Estilos de
Aprendizaje (LSQ) se desarroll6 para su uso con aprendices de gestion y se ha propuesto
como una alternativa al LSI de Kolb. Los cuatro estilos de aprendizaje que mide el LSQ
son: Activo (experimentacion activa de Kolb); Reflexivo (observacion reflexiva de Kolb);
Tedrico (conceptualizacion abstracta de Kolb; y Pragmatico (experiencia concreta de
Kolb).

El LSQ es un inventario de autoinforme de 80 items basado en el ELM de Kolb,
pero desarrollado especificamente para su uso en la industria y la tendencia de los
individuos hacia un estilo de aprendizaje preferido se indica por sus calificaciones de
comportamiento y orientaciones de preferencia.

Las teorias y aportes de Honey y Mumford fueron la base para que Alonso y
Gallego en Espania, adaptaran el cuestionario LSQ de Estilos de Aprendizaje al ambito
académico y al idioma Espariol, de lo cual surgio el cuestionario adaptado CHAEA
(Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje), el cual se compone de 80 items,
y los resultados permiten determinar las preferencias de los estudiantes en los Estilos de
Aprendizaje: Activo, Reflexivo, Tedrico y Pragmatico.

Este cuestionario CHAEA, es el instrumento de obtencion de informacion y
medicion de los estilos de aprendizaje, que se ha seleccionado para aplicar en esta
investigacion, ya que el disefio y el contenido de los items son de facil comprension para

estudiantes del nivel de basica secundaria del sistema educativo colombiano.
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2.2.3 Estudios Empiricos de los Estilos de Aprendizaje

En esta seccion se exponen en orden cronoldgico algunos los estudios empiricos que se
han realizado en los ultimos cinco afos, con relacidon a los estilos de aprendizaje en la
educacion basica secundaria, que ademas tienen alguna pertinencia en cuanto a sus
métodos y resultados, para referencia del disefio metodoldgico de esta investigacion.

En 2017 en Chile, Aravena, Maureira, Flores, Lourido y Véliz realizaron el estudio
titulado: Independencia de los estilos de Aprendizaje evaluados con el chaea-36 y el
coeficiente intelectual en una muestra de estudiantes de secundaria de Chile, con el
objetivo de conocer la relacion entre los estilos de aprendizaje (CHAEA) y el coeficiente
intelectual en estudiantes de secundaria. La muestra estuvo constituida por 144
estudiantes con edades entre 14 y 19 afios. Se utilizo el Cuestionario Honey-Alonso de
Estilos de Aprendizaje abreviado (CHAEA-36) y el test de matrices progresivas de Raven.
Los resultados muestran que no existen diferencias significativas entre los cuatro estilos
de aprendizaje, ni entre cada estilo comparando varones y damas. Solo se aprecian
diferencias en el estilo reflexivo al comparar los resultados por cursos. Finalmente, no
se observa relacién entre los estilos de aprendizaje y los resultados de coeficiente
intelectual. Son necesarias mas investigaciones con muestras de mayor tamafno, de otras
ciudades y realizar un estudio longitudinal para conocer la evolucion de los estilos de
aprendizaje en los mismos sujetos.

En 2018, en México, Cdrdova realizo la investigacion: Validacion del instrumento
de diagndstico de estilos de aprendizaje CHAEA, entre los objetivos del estudio se logra

evaluar los estilos de aprendizaje de los alumnos, realizar un analisis factorial a los datos
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obtenidos para proponer una simplificacion del instrumento con elementos reducidos sin
pérdida de informacion en la nueva version y con alta validez factorial y menor tiempo de
aplicacién cambiando la herramienta de tradicional por una digital. En los resultados se
logra una reduccion de 27 items a los 80 items planteados en el instrumento original,
obteniendo un instrumento que consta de 53 elementos, que proporciona el mismo nivel
de confiabilidad y que puede ser aplicado en un tiempo menor gracias a que cuenta con
menos elementos.

En 2018 en Colombia, Vergara, Oviedo, Carmona, Vélez y Amon, hicieron el
estudio nominado: Estilos de aprendizaje y mineria de datos: un estudio preliminar en el
contexto universitario. En la aproximacion tedrica inicial, se identific6 como instrumento
principal para evaluar estilos de aprendizaje el cuestionario (CHAEA) de Honey y Alonso,
con este cuestionario se inicia la recopilacion de datos que posteriormente seran
analizados con ayuda de diferentes algoritmos aplicados en analitica de datos. Esta fase
inicial de la investigacion permitio evidenciar que la Mineria de datos ha sido usada con
frecuencia en estudios relacionados con rendimiento académico y desercidon
universitaria, en especial la técnica de arbol de problemas; no obstante, resulta de interés
resaltar que aunque hay estudios sobre estilos de aprendizaje y mineria de datos, no se
encuentran estudios que ofrezcan a los docentes estrategias pedagogicas para mejorar
su practica en el aula, en su mayoria los estudios se quedan en una fase descriptiva.

En 2018 en India, Ningrum, Yulhendri, Marwan y Rahmidani, realizaron un estudio
titulado The Influence of Organization Participation and Learning Styles on Students’
Academic Achievement con el fin de determinar la influencia de la actividad en la

organizacion y el estilo de aprendizaje hacia el rendimiento académico de los estudiantes.
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Este estudio es descriptivo asociativo con enfoque cuantitativo se hizo con 250
estudiantes. Se utiliz6 la formula de Slovin para determinar el tamafio de la muestra y el
muestreo probabilistico para la técnica de muestreo. Se utilizaron cuestionarios y
documentacion para recopilar los datos, que se procesaron mediante analisis
descriptivos e inferenciales. Los resultados del estudio son los siguientes: Primero, la
actividad en la organizacion influye significativamente en el rendimiento académico del
estudiante. En segundo lugar, el estilo de aprendizaje influye significativamente en el
rendimiento académico del estudiante. Finalmente, la participacion organizativa de los
estudiantes y el estilo de aprendizaje influyen significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes.

En 2019 en Colombia, Redondo, Jiménez, Pulido y Olivella, realizaron la
investigacion: Estrategias cognitivas y estilos de aprendizaje en estudiantes de basica
secundaria, con el objetivo de analizar las estrategias cognitivas asociadas a los estilos
de aprendizaje en estudiantes de basica secundaria de una institucion privada de la
ciudad de Valledupar. La Metodologia se trata de un estudio cuantitativo de alcance
correlacional con un muestreo no probabilistico por cuotas de 120 estudiantes a los
cuales se les aplicd el Cuestionario Honey-Alonso de estilos de aprendizaje (CHAEA)
que clasifica los estilos de aprendizaje en activo, reflexivo, tedrico y pragmatico; también
se utilizo la Escala de Estrategias de Aprendizaje (ACRA) la cual evalua las estrategias
de adquisicion de informacion, estrategias de codificacion de informacion, estrategias de
recuperacion de informacion y estrategias de apoyo al procesamiento. Resultados:
Finalmente se logré establecer que en la mayoria de cruces de dimensiones de ambas

variables hubo correlaciones estadisticamente significativas. El estudio concluye que los
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estilos y las estrategias de aprendizaje se asocian de manera significativa afectando de
manera positiva el aprendizaje de los estudiantes.

En 2019, en Colombia Gomez, Maza y Rocha, realizaron el estudio: Analisis
estadisticos de los Estilos de aprendizaje y su relacion con la evaluacion del rendimiento
academico, en el cual se utilizé un enfoque mixto de disefio descriptivo correlacional, con
una muestra de 86 estudiantes del grado noveno de educacion basica secundaria 'y 17
docentes que orientan el proceso de aprendizaje en el grado en mencidn; se hizo un
analisis estadistico con los datos encontrados a través de la aplicacion de test
estandarizados. Se encuentran relaciones existentes entre los estilos y las estrategias de
aprendizaje de estudiantes y docentes con la evaluacion y las practicas pedagogicas de
aula inciden en el rendimiento académico de los estudiantes.

En 2020, en Colombia, Aponte, Arévalo, Calderén, Rodriguez y Salamanca,
efectuaron el estudio: Evaluacion de los estilos de aprendizaje y ensefianza en
estudiantes y docentes, con el objetivo principal de evaluar e identificar los estilos de
aprendizaje y de ensefianza en estudiantes y docentes del colegio Union Europea, con
el propdsito de establecer una posible relacion entre los estilos; la evaluacién se realizd
por medio de la aplicacion de los cuestionarios CHAEA Junior y CEE. Metodol6gicamente
esta investigacion se llevo a cabo desde el enfoque cuantitativo, con un disefio de tipo
transversal-descriptivo comparativo. La poblacion que participo en este estudio fueron los
estudiantes y docentes del colegio Unién Europea y Maria Cano, de los cuales se
seleccioné una muestra de estudiantes de los grados 4° a 7° con sus respectivos
directores de curso. Los resultados obtenidos evidencian que en el total de la muestra no

existe una relacién significativa entre los estilos de ensefianza implementados por los
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docentes en el aula y los estilos propios del alumnado al momento de adquirir nuevos
conocimientos, sin embargo, se evidencio que en tres de los grados evaluados si existe

una correlacion entre dichos estilos.

2.3 Rendimiento Académico — Variable Dependiente

2.3.1 Analisis Conceptual
Uno de los primeros conceptos, se refiere a Chadwick (1979) quien considero que el
rendimiento académico era una manifestacién de competencias y particularidad de los
estudiantes aplicados en la ensefianza, obteniendo sus logros en un periodo que se
concluye en un calificativo final.

El rendimiento académico segun Pizarro (1985) es “una medida de las
capacidades respondientes o indicativas que manifiestan, en forma estimativa, lo que una
persona ha aprendido como consecuencia de un proceso de instruccion o formacion”
(p.55). Edel (2003) lo define como un constructo susceptible de adoptar valores
cuantitativos y cualitativos, con el fin de evidenciar las habilidades, conocimientos,
actitudes y valores del estudiante durante el proceso de educativo. Considera el autor
que el rendimiento académico es una intrincada red de articulaciones cognitivas que
integra las variables de cantidad y calidad, como factores de medicién y prediccion de la
experiencia educativa.

En la definicion de Jiménez (2000, citado por Edel, 2003) se postula que el
rendimiento escolar es un nivel de conocimientos demostrado en un area o materia,

comparado con la norma de edad y nivel académico.
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Caballero, Abello y Palacio (2007) expresan que el rendimiento académico implica
el cumplimiento de las metas, logros y objetivos establecidos en el programa o asignatura
que cursa un estudiante, expresado a través de calificaciones, que son resultado de una
evaluacion que implica la superacion o no de determinadas pruebas, materias o cursos.
Montes y Lerner (2011) argumentan que el rendimiento académico “es la evolucion y el
producto en forma de calificaciones numéricas, ademas, en su definicion de dicho término
tienen en cuenta las apreciaciones sobre las destrezas de los educandos” (p.34).

Para Solano (2015) el término de rendimiento académico se refiere al nivel de
conocimientos que el alumno demuestra tener en el ambito que es objeto de evaluacion;
0 sea que es lo que el estudiante demuestra saber académicamente, en relacién con los
objetivos de aprendizaje y en comparacion con sus compafieros de aula o grupo. Asi
pues, el rendimiento se define operativamente tomando como criterio las calificaciones
que los alumnos obtienen.

El rendimiento escolar, como lo define Estévez (2015) es la manifestacion de las
habilidades y caracteristicas psicolégicas de los alumnos, las cuales pueden ser
desarrolladas y renovadas por medio del proceso ensefianza-aprendizaje y que se
manifiestan a lo largo de un periodo especifico, por medio de una calificacion que debe
concebirse tanto cuantitativamente, cuando mide lo que arrojan las pruebas, como en
forma cualitativa, cuando se aprecian subjetivamente los resultados de la educacion.

Usan y Salavera (2018) manifiestan que el rendimiento académico es una de las
dimensiones mas importantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje, el cual es
aceptado como un concepto multidimensional, amplio y relativo en funcion de los diversos

objetivos y resultados esperados en la accion educativa
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2.3.3 Factores asociados al Rendimiento Académico

Factores socioculturales.

Se refiere a las interrelaciones entre la agrupacion de personas que pertenecen a
la comunidad educativa, influyendo de manera afirmativa o negativa en el transcurso de
ensefianza del estudiante, determinando los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Factores econdémicos.

Este factor influye mucho en el desempefio en el periodo de ensefianza, ya que
las condiciones econdmicas pueden repercutir en el desempefio de acuerdo con el
contexto o situacion en que se desarrolla el estudiante.

Factores familiares.

Este factor esta estrechamente ligado al ambito familiar, ya que es el fundamento
significativo para que el estudiante tenga un crecimiento en lo comunicativo y pedagogico.

Factores endégenos.

Estos factores son inherentes al alumno como la capacidad intelectual, las
dificultades sensoriales, la edad, sus intereses, las motivaciones, etc.

Factores exégenos.

Estos factores son los que provienen del entorno en el que se da, corresponde al
hogar y a la escuela: Es la constitucion del hogar, ambiente social, condiciones fisicas.

Factores pedagdgicos.

En este factor podemos encontrar los problemas de aprendizaje del estudiante en
su desarrollo formativo: por tanto, repercutira en las diversas actividades o tareas que el

estudiante desarrolle en la institucion educativa.



47

2.3.4 Estudios Empiricos de la Variable Dependiente

Se presentan en orden cronoldgico algunos estudios empiricos que muestran la relacion
entre la variable dependiente rendimiento académico, con otras variables y factores que
influyen en el desemperio escolar de estudiantes de educacion secundaria.

La investigacion realizada por Navarro (2016) en Colombia, fue con el objetivo de
explicar la varianza del rendimiento académico desde algunos factores individuales,
como la procrastinacion académica, la motivacion intrinseca y algunas variables de
control como el género y la carga académica. Como metodologia se usé un disefo
exploratorio de corte transversal. Se seleccionaron intencionalmente 129 estudiantes de
psicologia, obteniendo como resultado que los mejores predictores del rendimiento
académico fueron los Factores de Carrera, seguido del Semestre y la Morosidad.

Bernal y Rodriguez (2017) en su investigacion analizaron y caracterizaron los
factores que inciden en el rendimiento académico, al igual que identificaron algunas
categorias emergentes. Se identifican varias unidades de analisis; situacion que permite
replantear los factores determinantes en el desempefio académico de los estudiantes.
Por ejemplo: condiciones sociales, culturales y econdmicas de los padres, trabajo infantil.
Se evidencian claramente tres factores determinantes en el desempefo académico de
los estudiantes: Uno de caracter endogeno, tiene que ver con actitudes del estudiante,
habitos de estudio y prioridades personales (trabajo infantil). Dos factores de caracter
exodgeno: el primero relacionado con las practicas educativas en el hogar: normas de
crianza y el acompafamiento de los padres en el proceso de formacion. Se concluye que

gran parte de los estudiantes se limitan a cumplir con los requisitos minimos exigidos
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para superar los desempenfos. El nivel de motivacién es insuficiente; se limitan a lo
esencial, para en su momento reproducir de manera mecanica. De tal forma que el
aprendizaje es superficial y no cumple con la condicién de competencia que la exigencia
de la educacion actual plantea y requiere.

Rea (2018) realiz6 en Peru una investigacion con el fin de determinar la relacion
entre la autoestima y el rendimiento académico en matematica en estudiantes de tercer
grado de secundaria. Esta investigacion se realizd bajo el enfoque cuantitativo
empleando el método hipotético deductivo, de tipo basica con un disefio no experimental,
transversal correlacional y cont6 con una poblacion de 118 estudiantes del tercer afio de
secundaria y se empleo el cuestionario como técnica y como instrumento el inventario de
autoestima de Coopersmith el cual constdé de 58 items para la variable autoestima,
mientras que para la variable rendimiento académico se utilizaron las notas de las actas
2017 del area de matematica como técnica documental. El estudio demostré que existe
una moderada relacién positiva entre las variables, confirmandose de esta manera, la
hipotesis de la relacidon que existe entre autoestima y el rendimiento académico en
matematica en los estudiantes del tercer grado de secundaria y el objetivo general de
estudio.

Cerda et al. (2019) investigaron acerca de la relacién entre el rendimiento
académico y la percepcion de los estudiantes sobre la convivencia escolar. El estudio
analizé un modelo de ecuaciones estructurales relacionando el rendimiento académico
con ocho dimensiones de la convivencia tales como: impacto negativo de los niveles de
indisciplina, agresividad, victimizacion y desidia docente sobre el rendimiento académico,

el rol protector y positivo de la gestion interpersonal positiva, ajuste normativo y red social
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de iguales. El estudio revela que la convivencia escolar puede afectar el desempefio de
los estudiantes y que es conveniente intervenir el sistema escolar no solo desde la
individualidad del sujeto, sino también desde una perspectiva del contexto.

Plaza y Sanchez (2019) en Ecuador realizaron un estudio a través de una
metodologia de sistematizacién de experiencias con un enfoque cualitativo, con el
objetivo de identificar las variables que influyen en el bajo rendimiento académico en
nifos y nifias de 6 a 11 afos con problemas de lectoescritura. Se recolectd informacion
sobre la idiosincrasia de las familias de este sector mediante entrevistas, observacion
directa y aplicacion de test establecidos en el cronograma del proyecto. En el transcurso
de la practica se conocio las opiniones de los padres acerca de la intervencion impartida
y sus conocimientos acerca de las problematicas de los nifios(a). También, se realizo
actividades para promover la importancia de la lectoescritura en el aprendizaje de los
individuos vy talleres sobre la cohesion familiar, variables que segun esta investigacion
fueron de gran importancia para la intervencién del servicio comunitario. Otros factores
mencionados y observados en esta investigacion fueron el acompanamiento en las
tareas que recibian los niflos(a) por parte de los padres de familia, la fundacion y el
respectivo plantel educativo. Se detall6 de manera general pautas para mejorar las
dificultades futuras tanto en la familia como en el area educativa.

Lastre, Salcedo y Segovia (2020) en Colombia estudiaron la incidencia de la
disfuncionalidad familiar en el desempefio académico a través de un estudio descriptivo,
no experimental de corte transversal y correlacional, para ello tuvieron una muestra de
102 padres de familia y 133 estudiantes del grado noveno, a quienes les aplicaron el

cuestionario APGAR y una encuesta sociodemografica. La disfuncionalidad familiar fue
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evaluada a partir de categorias como patrones de comunicacién, funciones, familia-
escuela y patrones disfuncionales. Se hall6 que la poblacion estudiada tiene un
predominio de desempefio académico bajo con dificultades de lectora. Se encontr6
ademas que prevalece la disfuncion familiar con desintegracion y tension emocional,
aspectos que afectan en el estudiante la motivacion, generan impotencia y frustracion. El
estudio concluyd la existencia de una relacidn estadistica directa entre la disfuncionalidad
familiar y desempefio académico.

Los resultados y conclusiones de estas investigaciones ilustran como el
rendimiento académico de los estudiantes de secundaria, esta influenciado y
condicionado por diversos factores, representando una importante base fundamental

para referenciar en la metodologia del presente estudio.

2.4 Estudios Empiricos sobre estilos de aprendizaje y rendimiento académico

En esta seccidn se exponen algunos estudios empiricos referentes para esta
investigacion, que involucran tanto la variante independiente, como la variable
dependiente, y presentan relevancia o pertinencia con los planteamientos, objetivos y
metodologia de este trabajo investigativo. Se exponen diez estudios empiricos de
diversos autores y de diversas nacionalidades, en orden cronoldgico ascendente, desde
los mas antiguos a los mas recientes.

Tamayo (2017) en Colombia realizé una investigacién con la poblacion estudiantil
del Colegio Hispanoamericano de la ciudad de Valledupar, con el propésito de analizar

los estilos de aprendizaje e identificar las técnicas y habitos de estudio y las estrategias
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de aprendizaje, la correlacion entre éstos y el rendimiento académico de los estudiantes
en edades comprendidas entre los 12 a 17 afos. Se diseid un estudio cuantitativo,
descriptivo y correlacional, mediante la aplicacién del cuestionario CHAEA de Honey-
Alonso, CHAEA-Junior de Satillo, el cuestionario ACRA de Roman y Gallego (2013) y el
cuestionario de Técnicas y habitos de estudio de Gonzalez y Fernandez (2015) a una
poblacion de 31 participantes. Los resultados evidenciaron que todos los estilos de
aprendizaje se encuentran presentes en el grupo de estudiantes indicando que el estilo
activo es el mas comun en los estudiantes de secundaria. Se observé que la estrategia
de aprendizaje mas utilizada es la Escala Recuperacion y menos utilizada la Escala de
Codificacion. Al aplicar la prueba de correlacion de Pearson se pudo evidenciar que existe
una relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje (Escala Codificacion,
Recuperacion y Apoyo) y las técnicas y habitos de estudio con el rendimiento académico.

Baena (2018) en Colombia realiz6 un estudio con el objetivo de identificar la
relacion que existe entre los estilos de aprendizaje de los estudiantes de Basica
Secundaria del Colegio Bilingle de Cartagena con el rendimiento académico. Para ello
se efectua un diagnostico de los estilos de aprendizaje mediante la aplicacion del
cuestionario CHAEA Junior y se analiza la relacion de éstos con el rendimiento
académico de los estudiantes. Para obtener el rendimiento académico se hace uso de
sus calificaciones finales del afio escolar 2016 en las asignaturas basicas como:
Matematicas, lengua castellana, ciencias sociales y naturales. También se tuvieron en
cuenta dentro del estudio variables como: Sexo, edad, estrato socioecondémico y el tipo
de familia con el que los estudiantes conviven. Esta propuesta investigativa pretende el

fortalecimiento de las acciones pedagogicas en el aula, el eficiente desarrollo de planes
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curriculares y el conocimiento en profundidad de la Teoria de los Estilos de Aprendizaje,
buscando obtener una experiencia novedosa y significativa que pueda ser aprovechada
por otras instituciones educativas.

En la investigacion realizada por Escanero, Soria y Guerra (2018) en Espania,
expresan que para determinar los estilos de aprendizaje de estudiantes de fisiologia de
medicina se han utilizado dos cuestionarios (CHAEA e ILS). El rendimiento académico
de los estudiantes se midio al final de curso con dos pruebas distintas: test de eleccion
multiple y preguntas abiertas de desarrollo. En los resultados, el cuestionario CHAEA
mostro que los estudiantes eran mayoritariamente reflexivos, mientras que el ILS revel6
que eran activos. Rendimiento académico y estilo de aprendizaje: los estudiantes
reflexivos del CHAEA alcanzaron calificaciones mas altas en las pruebas de tipo test y
los activos, las mas bajas. Por otro lado, los activos segun el ILS obtuvieron calificaciones
significativamente mas bajas que los sensitivos en la prueba de tipo test. Se concluye
que las distintas herramientas proporcionan diagnosticos diferentes y el rendimiento
académico es dudoso que pueda verse afectado por los estilos. Estos hallazgos apuntan
la necesidad de revisar los criterios para determinar los estilos de aprendizaje e intentar
homogeneizarlos con objeto de conseguir una aplicacion universal y trabajar con las
caracteristicas que definen los estilos, mejor que con las preguntas de los cuestionarios
que han sido contestadas errbneamente.

Camacho (2018) en Colombia hizo un estudio con el objetivo saber la relacion que
existe entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes del
grado noveno de educacion basica de un colegio de Bucaramanga. De igual forma,

también pretendié determinar los efectos del género sobre el rendimiento académico y
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las areas con mejores resultados. El estudio fue de tipo descriptivo y correlacional.
Participaron 100 estudiantes. Se aplico el Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de
Aprendizaje (CHAEA) y la evaluacion estandarizada de las Pruebas Saber. Los
resultados encontrados en esta investigacion mostraron que los estilos de aprendizaje
son predictores significativos del rendimiento académico de los estudiantes. Los cuatro
estilos, en su conjunto, predicen el rendimiento académico, pero el unico estilo predictor
que aporta significativamente es el tedrico. Las diferencias de resultados, en cuanto al
geénero, fue significativa: mas alta en las mujeres que en los hombres, tanto en el
rendimiento académico como en las puntuaciones de los estilos de aprendizaje. Se
encontro relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico, siendo el mejor predictor el estilo tedrico, mostrandose ademas que las areas
de mejor desempefio fueron las de lenguaje e inglés y que las mujeres obtuvieron
mejores resultados que los varones, tanto en el rendimiento académico como en las
puntuaciones de los estilos de aprendizaje.

Cimermanova (2018) realizé un estudio con el objetivo principal de conocer si los
estilos de aprendizaje de los estudiantes y la forma de ensefiar generan efectos de
interaccidn en sus logros de aprendizaje. Se aplico el inventario Grasha-Riechmann
Student Learning Style Scales (GRSLSS) para definir los estilos de aprendizaje de los
sujetos de la muestra y se llevd a cabo un cuasi experimento pedagogico dentro del
periodo de un semestre. La investigacion utilizé una muestra de conveniencia de 81
estudiantes universitarios de quinto afo (profesores de inglés en formacién) divididos en
grupos de control (n = 55) y experimentales (n = 27). Los resultados de un analisis de

varianza bidireccional (ANOVA) no mostraron hallazgos significativos. Los resultados
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indican que los estilos de aprendizaje y la forma de ensefiar no tienen ningun efecto sobre
el rendimiento académico.

Roman y Ruiz (2018) en Chile realizaron un estudio con el objetivo de asociar los
estilos de aprendizaje al rendimiento académico de estudiantes universitarios que cursan
segundo ano de Educacion General Basica en la Universidad de Concepcion, Chile. Se
utilizé una metodologia cuantitativa, bajo un disefio pre-experimental, de tipo
correlacional descriptivo. Los estilos de aprendizaje de los estudiantes fueron medidos
mediante el cuestionario de Honey-Alonso (CHAEA), mientras que el rendimiento
académico fue medido a partir de calificaciones. Los resultados evidencian asociacion
entre el estilo de aprendizaje tedrico y las calificaciones mas altas. Se sugiere la
necesidad de conocer, en forma preliminar, los estilos de aprendizaje de los estudiantes
con la finalidad de adaptar las metodologias de ensefianza para asi mejorar el
rendimiento académico.

Polo y Pereira (2019) efectuaron una investigacion que tuvo como objetivo analizar
la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de ciencias
sociales. El paradigma del estudio fue positivista, el enfoque cuantitativo, el disefio es no
experimental, transaccional y correlacional. La muestra estuvo constituida por 53
estudiantes de noveno grado. Para determinar los estilos de aprendizaje se aplico el
cuestionario de Honey y Alonso CHAEA que consta de 80 items. Y para el rendimiento
académico se tomd como referencia el registro de calificaciones de ciencias sociales y
de la prueba SAI durante el segundo periodo de 2019. Los resultados indican que el estilo
de aprendizaje predominante fue el reflexivo. También se pudo comprobar que no existe

una relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en
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ciencias sociales y la prueba SAl. Igualmente se determiné que existe una relacion
positiva entre estas dos ultimas variables, aunque en un nivel bajo. A partir de los
resultados se puede concluir que, si bien los estilos de aprendizaje son un factor relevante
a considerar, el rendimiento académico de ciencias sociales podria estar asociado a otras
variables que convergen dentro y fuera del aula de clases.

Quiroz (2020) desarrollé en Bolivia una investigacion con el fin de establecer la
relacion de los estilos de aprendizaje con el Rendimiento Escolar en estudiantes de la
promocién del Instituto Educativo Los Pinos. A través de un método con enfoque
cuantitativo, de tipo correlacional, determinando la relacion e implicacion de ambas
variables en el desarrollo del aprendizaje. Se aplico en 38 estudiantes utilizando el
cuestionario de Honey — Alonso (1996) de estilos de aprendizaje: CHAEA el cual identifica
que existe cuatro estilos de aprendizaje (tedrico, activo, pragmatico y reflexivo). El estilo
de aprendizaje del grupo estudiado, marca una preferencia moderada del estilo de
aprendizaje pragmatico. Se manifestd una correlacion negativa significativa con el estilo
pragmatico con el campo, tierra y territorio, identificando también una relacion estadistica
entre el estilo reflexivo y estilo tedrico denominado estilo analdgico, Honey (1996),
considera que estos estilos de aprendizaje tienen un orden logico y que se adapta
adecuadamente accediendo que existan combinaciones que permitirdn una mayor
potenciacion en el aprendizaje. Se socializa las estrategias didacticas a los docentes
segun el estilo de aprendizaje de los estudiantes basados en las conclusiones de esta
investigacion, pudiendo aventajar no solo a un grupo de estudiantes que marca cierto
estilo de aprendizaje sino también a la demas poblacion.

Ponce y Garcia (2021) hicieron un estudio en Peru con el objetivo de determinar
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la relacion entre los estilos de aprendizaje y rendimiento académico de los estudiantes
de 4to afio de secundaria de la |.E. Fe y Alegria, Pueblo Nuevo afio 2020. La investigacion
es de tipo cuantitativa, su disefio es no experimental, su nivel es correlacion ya que se
busca la relacion entre las variables de estudio, se trabajé con una muestra de 70
estudiantes entre las edades de 15 y 16 afios, haciendo uso del muestreo probabilistico,
utilizando la formula de poblaciones finitas; el instrumento que se utilizo fue el
Cuestionario de Estilos de aprendizaje de Honey y Alonso el cual es mas conocido por
su abreviatura CHAEA. Resultados: Se observo el 40% de los estudiantes prefieren el
estilo reflexivo, seguido por el 26 % quienes prefieren el estilo tedrico; por otro lado, se
comprobd la existencia de la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico, lo cual se obtuvo a través de la correlacién de Pearson, con un nivel de
significancia positivo.

Pruna (2021) realiz6 una investigacion con el objetivo de determinar si existe una
relacion entre los estilos de aprendizaje y las calificaciones de 308 estudiantes de entre
15y 18 afos, de un liceo en Bucarest. Para identificar los estilos de aprendizaje, se utilizd
el instrumento CHAEA, el cual estda compuesto por 80 items que responden a cuatro
estilos de aprendizaje: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico. La prueba estadistica
utilizada fue el analisis de regresion lineal multiple. Los resultados mostraron que los
estilos de aprendizaje activo y reflexivo son predictores significativos de las calificaciones
de los estudiantes. Los estilos tedrico y pragmatico no contribuyen significativamente a
la prediccion del rendimiento académico de los estudiantes encuestados. Es importante
que los docentes adecuen sus estrategias para que los estudiantes, independientemente

de su estilo de aprendizaje, tengan un desempefio exitoso.
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CAPITULO Il - METODO

En este capitulo se expone la metodologia de la investigacidn, en el que se presentan
los objetivos, los participantes, el escenario, la técnica y el instrumento de recoleccion de
datos, el procedimiento, el disefio del método, el analisis de los datos y las

consideraciones éticas.

3.1 Objetivos

3.1.1 Objetivo general.

Determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico
en los alumnos de grado noveno (9°) de la Institucién Educativa Inmaculada Concepcion

del Municipio de Ginebra.

3.1.2 Objetivos especificos.

» Determinar la preferencia de los estudiantes del grado 9° de la Institucion Educativa
Inmaculada Concepcion, con respecto a los estilos de aprendizaje del modelo de
Honey & Mumford: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico.

» Establecer la relacion de los estilos de aprendizaje activo, reflexivo, tedrico y
pragmatico con el rendimiento académico en los estudiantes de grado noveno (9°) de

la Institucion Educativa Inmaculada Concepcidn del Municipio de Ginebra.
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3.2. Participantes

La poblacién objeto de estudio corresponde a todos los estudiantes del grado 9° de la
Institucién Educativa Publica Inmaculada Concepcidn, que consiste en un grupo mixto de
50 estudiantes, con edades que oscilan entre 14 y 17 afos; La misma poblacion se
selecciona como muestra para realizar la investigacion.

La decisidn de realizar la investigacidon con este grupo de estudiantes como
muestra, respondio al método no probabilistico por conveniencia por tener un facil acceso
a los estudiantes, el cual es un método de muestreo donde se seleccionan aquellos casos
accesibles que acepten ser incluidos (Otzen y Manterola, 2017). Esto, fundamentado en

la conveniente accesibilidad y proximidad de los sujetos para el investigador.

3.3 Escenario

La investigacion se llevo a cabo en la Institucion educativa de caracter publico
Inmaculada Concepcién ubicada en el | municipio de Ginebra, en el departamento del
Valle del Cauca de la republica de Colombia.

La institucion educativa tiene una poblacion estudiantil de 1100 estudiantes y una
planta de docentes conformada por el rector, tres coordinadores y 48 docentes. La
institucion cuenta con los niveles educativos de preescolar (grado cero), basica primaria
(de 1° a 5°), basica secundaria (de 6° a 9°) y educacién media (grados 10 y 11). La

investigacion se realiza en el grado noveno (9°) de educacion media.
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3.4 Instrumento de Obtencioén de Informacion

Para la obtencidn de la informacion requerida para la variable de estilos de aprendizaje
de esta investigacion, se utilizo el instrumento Cuestionario Honey - Alonso de Estilos de
Aprendizaje (CHAEA) - Junior, de facil comprension para los estudiantes de grado 9°.
(Apéndice 1)

El cuestionario tiene también unos items para indagar acerca de datos
sociodemograficos, tales como la edad, el sexo, tutores o familiares responsables, nivel
educativo de los tutores, antecedentes escolares, antecedentes de rendimiento

académico.

3.4.1 Cuestionario Honey - Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA -

Junior).

De acuerdo a Alonso et al. (2007) el cuestionario consta de una ficha de datos socio-
académicos, dispuestos en un cuadernillo de 44 items conformado por cuatro secciones
de 11 items correspondientes a los cuatro estilos de aprendizaje (Activo, Reflexivo,
Tedrico y Pragmatico) y una ficha para determinar el perfil de aprendizaje.

Es un instrumento con puntuacién dicotomica con las opciones de respuesta, de
acuerdo (signo +) o en desacuerdo (signo -). El nivel de preferencia por los estilos de
aprendizaje se obtiene de la puntuacion total que el estudiante obtenga en cada seccion.

El cuestionario relaciona los estilos de aprendizaje con la forma en la que el estudiante
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emplea la informacion permitiendo determinar finalmente qué estilo de aprendizaje tiene

el estudiante o persona que lo diligencia.

3.4.2 Confiabilidad y Validez.

Los autores del cuestionario realizaron diversas pruebas estadisticas, con el fin de
establecer criterios de fiabilidad y validez al Cuestionario Honey - Alonso de Estilos de
Aprendizaje (CHAEA). Las pruebas de investigacion se realizaron sobre una muestra de
1371 estudiantes de las Universidades Complutense y Politécnica de Madrid, en la cual
se definio la validez de dicho cuestionario, a través de las pruebas estadisticas: analisis
de contenidos e items, analisis factorial de los 80 items, analisis factorial de los 20 items
de cada estilo y de los cuatro estilos partiendo de las medias totales de sus 20 items. Los
resultados que dieron para cada estilo fueron los siguientes: para el tedrico: 0.84925;
para el reflexivo: 0.82167; para el pragmatico: 0.78633: y para el activo: 0.74578 (Alonso
et al., 2007).

Aunque en Colombia no se han realizado investigaciones especificas de validez y
confiabilidad del cuestionario CHAE, los multiples y diversos estudios realizados a través
de este instrumento en los niveles educativos de secundaria y universitaria, dan muestra
y garantia de la confiabilidad y validez que tiene el cuestionario CHAEA en el ambito
académico y educativo de Colombia. Algunos estudios colombianos que han utilizado
este instrumento demostrando su validez y confiabilidad, son los siguientes: Castro
(2017), Tardecillas et al (2017), Camacho (2018), Amaya y Rivera (2018), Carmona y

Navarro (2019).
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De la oficina de secretaria y registro académico de la Institucion Educativa
Inmaculada Concepcion se obtuvo el instrumento para medir el rendimiento académico

en esta investigacion, el cual consistio en la valoracién promedio de todo el afio lectivo.

3.5 Procedimiento

En primer término, se solicitdé a la rectora de la institucion educativa la respectiva
autorizacion para que los estudiantes del grado 9° participaran contestando el
cuestionario y los datos sociodemograficos, por medio de la cual se informé de los
objetivos de la investigacion y de la importancia de sus resultados, tanto para los
estudiantes, como para los docentes y la institucion.

Igualmente se elabor6 un formato de consentimiento para que los padres de
familia y tutores responsables se enteren de los objetivos y aprueben la participacion de
los estudiantes en la investigacion. Se envid via e-mail a los padres de familia y se solicito
que realicen la devolucion del consentimiento aprobado y firmado antes de su aplicacion.
Seguidamente, en coordinacion con el docente director de grupo se programo la
aplicacion del cuestionario de manera presencial en su propia aula de clase. Se dieron
las indicaciones pertinentes para responder debidamente el cuestionario, a la vez que se
explico el objetivo y la importancia de esta actividad de obtencion de informacion.

Se solicitd a la secretaria académica de la institucion la informacion de las notas
correspondientes a los estudiantes del grado noveno, de los tres periodos académicos
que van cursados en el afio 2021. Se procedié con el ingreso de la informacién obtenida
de cada estudiante en una base de datos en el programa SSPS version 26, el cual fue

elegido por su amplio reconocimiento en el manejo de datos, por la facilidad para navegar
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en él y por su facilidad para adentrarse en el analisis especifico segun los criterios
requeridos.

Se efectud en primer término el analisis descriptivo de datos demograficos y estilos
de aprendizaje y luego se registroé la informacion correspondiente a promedio académico.
Seguidamente se llevo a cabo el analisis estadistico inferencial con el fin de establecer
la posibilidad de una correlacién entre las variables, definiendo con anticipaciéon el
supuesto de normalidad para determinar si existe una distribucion normal de los datos de
las variables, mediante la prueba de Kolmogorov - Smirnov y la prueba de Shapiro — Wilk,
donde se encontré que las variables tienen una distribucion normal, permitiendo asi

realizar un analisis de correlacién paramétrica.

3.6 Diseno del Método

3.6.1. Diseio:

Este estudio procede mediante un enfoque cuantitativo, con un disefio de tipo no
experimental, ya que se realiza sin manipular deliberadamente variables, de acuerdo al
concepto de Hernandez et al (2014) quienes senalan que el disefio no experimental es
el que se realiza sin la manipulacion deliberada de variables y en los que sélo se observan
los fendmenos en su ambiente natural para analizarlos.

Kerlinger y Lee (2002) denotan que la investigacion no experimental trata de la
busqueda empirica y sistematica donde el investigador no tiene control directo de las

variables independientes, debido a que sus manifestaciones ya han ocurrido o a que son
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inherentemente no manipulables. “Se efectuan inferencias sobre las relaciones entre las

variables, sin intervencion directa, de la variacibn concomitante de las variables

independiente y dependiente” (p. 504). Es importante destacar que el motivo por el cual
no se manipula la variable independiente en la investigacion no experimental es que
resulta imposible hacerlo.

A partir de la perspectiva de Kerlinger y Lee (2002) se reconocen las principales
caracteristicas de los disefios no experimentales:

v" No hay manipulacién de la variable independiente, bien sea porque se trate de una
variable que ya ha acontecido, bien sea porque se trate de una variable que por su
propia naturaleza o por cuestiones éticas no pueda manipularse de forma activa. Se
incluyen, pues, en este grupo de variables todas aquellas que recogen caracteristicas
propias de los individuos.

v No hay asignacion aleatoria de los sujetos a las condiciones de tratamiento, es decir,
los grupos no se forman aleatoriamente, por lo que no queda garantizada su
equivalencia inicial. Los datos simplemente se recolectan y luego se interpretan,
puesto que no se interviene de forma directa sobre el fenbmeno.

v Se estudian los fendmenos tal y como ocurren de forma natural. Esta caracteristica
hace que los disefios de tipo no experimental se utilicen principalmente en
investigacion aplicada.

v' De las caracteristicas anteriores se desprende que el disefio no experimental no

permitira establecer relaciones causales inequivocas.



64

3.6.2. Momento de estudio
Este estudio cuantitativo con disefio no experimental es de corte transversal o
transeccional, ya que se obtienen y recopilan los datos en un solo momento. Su propdsito
es describir variables y analizar su incidencia e interrelacion en un momento dado.
Siguiendo a Hernandez et al (2014) “los disefos de investigacion transeccional o
transversal recolectan datos en un solo momento, en un tiempo unico...es como tomar
una fotografia de algo que sucede.

El elemento caracteristico que define a un estudio transversal es la evaluaciéon de
un momento especifico y determinado de tiempo, en contraste con la investigacién de
momento longitudinal, en la que se tiene en cuenta el seguimiento a lo largo del tiempo.
Segun lo consideran Cvetkovic-Vega et al (2021) los estudios transversales se
consideran tradicionalmente utiles para la determinacion de la prevalencia de una
condicion, aunque también pueden evaluar la asociacion entre dos 0 mas variables, es
decir, tener un enfoque analitico, representando una alternativa para explorar
asociaciones de manera preliminar o en escenarios de recursos limitados, como es el

caso de esta investigacion.

3.6.3. Alcance del estudio:

La investigacidn es de tipo correlacional. Inicialmente es descriptiva debido a que se
describe la poblacion mediante datos personales, familiares y académicos que se

incluyeron en el cuestionario, de acuerdo con lo sefialado por Hernandez et al (2014):
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“‘los disefios transeccionales descriptivos tienen como objetivo indagar la incidencia de
las modalidades o niveles de una o mas variables en una poblacién”.

Al concluir la tesis se llega a un alcance correlacional debido a que busca la
existencia o no de la relacion entre las dos variables. Segun Hernandez et al (2014) el
disefio correlacional causal “describe relaciones entre dos o mas categorias, conceptos
o variables en un momento determinado. A veces, uUnicamente en términos
correlacionales, otras en funcion de la relacion causa-efecto”.

La investigacion de tipo correlacional, tiene como objetivo medir el grado de
relacion que existe entre dos o mas conceptos o variables, en un contexto en particular,
para saber como se puede comportar un concepto o variable conociendo el
comportamiento de otra variable relacionada. En el caso de que dos variables estén
correlacionadas, ello significa que una varia cuando la otra también varia y la correlacion
puede ser positiva o0 negativa. Si es positiva quiere decir que sujetos con altos valores en
una variable tienden a mostrar altos valores en la otra variable. Si es negativa, significa
que sujetos con altos valores en una variable tenderan a mostrar bajos valores en la otra
variable (Hernandez et al, 2014).

Si no hay correlacion entre las variables, esto indica que estas varian sin seguir
un patron sistematico entre si: habra sujetos que tengan altos valores en una de las dos
variables y bajos en la otra, sujetos que tengan altos valores en una de las variables y
valores medios en la otra, sujetos que tengan altos valores en las dos variables y otros
que tengan valores bajos 0 medios en ambas variables, en este caso especificamente se

busca la correlacion entre la inteligencia emocional y el desempefio académico.
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3.7 Analisis de los datos

Se realizan los analisis estadisticos descriptivos e inferenciales necesarios para dar
respuesta a la pregunta de investigacion y para satisfacer los objetivos propuestos. Para
tal efecto se retoman las distintas variables obtenidas del instrumento y aquellas que se
generen con la informacion disponible.

La estadistica descriptiva que se aplica en esta investigacion se fundamenta en la
descripcion de la distribucion de las puntuaciones o frecuencias de cada variable,
mediante la distribucidén de frecuencias que segun Hernandez et al (2014) es el “conjunto
de puntuaciones de una variable ordenadas en sus respectivas categorias”.

Mientras que la estadistica inferencial se utiliza para probar la hipotesis y
generalizar los resultados obtenidos en la muestra a la poblacidon participante de la
investigacion, con el fin de estimar los parametros de manera inferencial, para poder
establecer los vinculos o las interrelaciones entre las dos variables. La prueba que se
realiza para el analisis estadistico inferencial es el coeficiente de correlacion de Rho
Spearman.

De tal manera que, para analizar los datos obtenidos, se efectuan los siguientes
procedimientos:

1. Se califican los cuestionarios (CHAEA) aplicados a los 50 participantes con el fin de
identificar el perfil de estilos de aprendizaje de los estudiantes.
2. Se construye la base de datos considerando para cada estudiante: su puntaje del

CHAEA y su promedio de calificaciones de lo que va cursado en afo lectivo 2021.
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3. Los datos obtenidos se vacian al Programa Estadistico de Ciencias Sociales (SPSS)
version 26, en el cual se les categoriza segun los parametros de interpretacién de
cada variable.

4. Se analizan los datos de las variables en los niveles estadisticos descriptivos y
correlaciones, tabulandolos por medio de tablas y graficos.

5. Se realizan los respectivos analisis estadisticos inferenciales de correlacion entre las
variables correspondientes.

6. Después de obtener los resultados, se procede a su respectiva interpretacion y

discusién y emision de las conclusiones correspondientes.

3.8 Consideraciones éticas

Esta investigacion se realiza dentro de un marco ético que se basa en un serio y
contundente compromiso que contiene los cinco principios basicos de la AERA (2011):
A) Competencia profesional, B) Integridad, C) Responsabilidad profesional, cientifica y
académica, D) Respeto por los derechos, la dignidad y la diversidad de las personas y E)
Responsabilidad social.

Se tiene la precaucion de ejercer y conservar siempre el debido respeto con la
literatura que se expone en el desarrollo del trabajo, citando debidamente los referentes
que se retomen de terceros. Igualmente se informa clara y verazmente a los participantes
del objetivo del proyecto, garantizando siempre el anonimato, la confidencialidad y el

manejo adecuado de la informacidn que proporcionen.
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Se conserva en todo momento este marco ético desde la planificacion de la
investigacion, hasta la ultima etapa, cuidando siempre la identidad, privacidad y dignidad
de cada uno de los participantes. Para brindar una transparencia ética y para asegurar
un compromiso de anonimato de los datos suministrados por los estudiantes
encuestados, se elabora un formato de consentimiento para los estudiantes mayores de

edad y para los padres y tutores de los estudiantes menores de edad. (Apéndice 2)

3.9 Matriz de Consistencia

Se ha disefiado una matriz de consistencia como instrumento que permite consolidar los
elementos clave de todo el proceso de investigacion, ademas de que posibilita evaluar el
grado de coherencia y conexion légica entre el titulo, la pregunta general del problema,
las hipotesis, los objetivos, las variables, el disefio de investigacion seleccionado, los
instrumentos de investigacion, la poblacion y la muestra de estudio, los métodos de

analisis de los datos y los resultados esperados en la investigacion.

Tabla 1

Matriz de consistencia de la investigacion

Programa académico: Maestria en Ciencias de la Educacion y Procesos Cognitivos

Linea de investigacion del programa académica:

Taller de Tesis Estilos de Aprendizaje y Rendimiento Académico

Tema central:

Titulo:
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Relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes del grado
9° en la institucion educativa Inmaculada Concepcion

Pregunta General:

¢ Existe relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes
del grado noveno (9°) de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcion del municipio de

Ginebra?

Objetivo de la investigacion

Determinar la relacion que existe entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en
los estudiantes del grado 9° de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcion del municipio

de Ginebra.

Objetivos especificos:

» Determinar la preferencia de los estudiantes con respecto a los estilos de aprendizaje del
modelo de Honey & Mumford: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico.
» Establecer la relacién de los estilos de aprendizaje activo, reflexivo, tedrico y pragmatico
con el rendimiento académico en los estudiantes del grado 9°.

Hipétesis:

Variable de estudio:

Hi: Los estilos de
aprendizaje se
correlacionan
significativamente con
el rendimiento
académico de los
estudiantes del grado
noveno (9°) de
educacion media de
la l. E. Inmaculada
Concepcion

Ho: Los estilos de
aprendizaje no se
correlacionan
significativamente con
el rendimiento

Independiente:

Estilos de
Aprendizaje

Dimensiones Indicadores  No.
Items
. Animador - Improvisador
Activo Descubridor - Arriesgado 11
Espontaneo
: Ponderado — Receptivo 11
Reflexivo Analitico - Exhaustivo
Concienzudo
- Metddico - Logico 11
Tedrico | qpictivo - Critico
Estructurado
11

Pragmatico | Experimentador
Practico - Directo
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académico de los Eficaz — Realista
estudiantes del grado
noveno (9°) de Dependiente
educacién media de
lal. E. Inmaculada .
Concepcion. Rendimiento
Académico Promedio | Insuficiente
de Aceptable
Excelente
Notas Sobresaliente
Método y disefio Participantes y Técnicas e Método de analisis
muestra instrumento de datos
Diseiio de la Participantes: + Técnica
investigacion
Cuantitativa 50 Estudiantes del Cuestionario Estadistica
No Experimental | grado 9° ) ng:g.z E[Ii\g
< Instrumento: inferencial
Tipo de estudio: No paramétrica y
Descriptivo Tipo de muestreo: Cuestionario CHAEA paramétrica
Férmula . .
Alcance: < Validezy

Correlacional

Momento:
Transversal o
Transeccional

Muestra no
probabilistica, de
manera intencional

confiabilidad del

instrumento:.
Analisis Factorial:
Teodrico: 0.84925;
Reflexivo: 0.82167;
Pragmatico: 0.78633:
Activo: 0.74578

Programa SPSS
version 26

Resultados esperados:

Se espera en esta investigacion determinar los valores pertinentes para la comprobacion de
las hipotesis propuestas. De igual manera se espera comprobar que si existe una relacion de
la los estilos de aprendizaje con el rendimiento académico en los estudiantes, al igual que se
espera demostrar que ésta relacion es de caracter influencial.
Mas especificamente se espera determinar que existe una relacion significativa entre los
estilos de aprendizaje Activo, Reflexivo, Tedrico y Pragmatico y el Rendimiento Académico.
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CAPITULO IV - RESULTADOS

Se exponen en este capitulo los resultados del analisis de la informacion obtenida en el
trabajo de campo y en el proceso de analisis estadistico realizado en el programa SPSS
version 26. Los resultados de los analisis estadisticos, tanto descriptivos como
inferenciales, se presentan de cuerdo a los planteamientos formulados en las preguntas
problematizadoras, en los objetivos y en las hipdtesis de la investigacion. Se procede
inicialmente a realizar el analisis estadistico descriptivo de la poblacion participante y
posteriormente se presentan los resultados de las operaciones descriptivas e
inferenciales realizadas para dar respuesta a los objetivos especificos y las preguntas de
investigacion.

Para llevar a cabo el analisis estadistico que ayude a caracterizar el perfil
sociodemografico de la poblacién participante, se recurre a la estadistica descriptiva, la
cual como lo afirman Matos, Contreras y Olaya (2020) es la parte de la estadistica que
consiste en la recoleccion, organizacidn, presentacidn, analisis e interpretacién de un
conjunto de datos para una o mas variables de interés del investigador. Mediante la
estadistica descriptiva se recopila, organiza, presenta, analiza e interpreta datos de
manera informativa de tal forma que describa facil y rapidamente las caracteristicas
esenciales de dichos datos mediante el empleo de diversos métodos graficos, tabulares
0 numéricos, etc. (Suarez, 2018, p.13).

Se utiliza igualmente el analisis estadistico inferencial para buscar la validacion de
las hipdtesis propuestas y encontrar las posibles correlaciones entre las variables. La

estadistica inferencial o inductiva es |a estadistica que realiza predicciones,
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proyecciones Y juicios valorativos respecto a un conjunto de informaciones, basandose
en datos reunidos por medio de algun instrumento de obtencién de informacion
(Hernandez et al, 2014). Por medio de la estadistica inferencial se realizan estimaciones
e hipétesis basandose en probabilidades y argumentando sus resultados a partir de

la muestra utilizada en esta investigacion.

4.1 Estadistica Descriptiva de los Datos sociodemograficos

Con el proposito de caracterizar la poblacién de estudio, se solicitd a los estudiantes

datos como su edad, sexo, familiar o tutor responsable, nivel educativo de los tutores y

las materias que los estudiantes presentan bajo rendimiento académico.

4.1.1 Edad de los estudiantes

Tabla 2

Edad de los estudiantes

Edad Frecuencia Porcentaje

13 8 16,0
14 30 60,0
15 12 24,0

Total 50 100,0
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Figura 2

Edad de los estudiantes

Frecuencia

13 14 15
Edad

La tabla 2 y la figura 2 muestran que la edad de mayor frecuencia es 14 afos, con
30 estudiantes, equivalentes al 60% de los participantes; le sigue la edad de 15 afios con
12 estudiantes equivalente al 24% de la muestra; y por ultimo se presentan 8 estudiantes

con 13 afios de edad, equivalentes al 16% de los participantes.

4.1.2 Sexo o género de los estudiantes



Tabla 3

Sexo de los estudiantes

74

Frecuencia Porcentaje

Hombre 22 44,0
Mujer 28 56,0
Total 50 100,0
Figura 3
Sexo de los estudiantes
Sexo

E Hombre
W Mujer
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La tabla 3y la figura 3 ilustran que los estudiantes participantes en su mayoria son
del género femenino, encontrando que 28 estudiantes, o sea el 56% son mujeres y 22
estudiantes (44%) son hombres.

4.1.3 Tutor responsable del estudiante
Tabla 4

Familiar o tutor responsable

Frecuencia Porcentaje

Ambos padres 26 52,0
Madre 17 34,0
Padre 7 14,0
Total 50 100,0

Figura 4

Tutor o familiar responsable

Familiar responsable

[E Ambos padres
W Madre
M Padre
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Para el analisis descriptivo en el programa estadistico SPSS fue necesario
establecer unos parametros por medio de categorias de analisis, definiendo el valor 1
para ambos padres, el valor 2 para la madre, el valor 3 para el padre y el valor 4 para
otros familiares o tutores.

Los resultados que se representan en la tabla 4 y en la figura 4 indican que la
mayor frecuencia que se presenta es en la responsabilidad de ambos padres, con una
frecuencia de 26 casos que asi lo reportan, equivalentes al 52% de la poblacién. En
segundo término, se encuentra la responsabilidad de la madre con una frecuencia de 17
estudiantes que asi lo reportan equivalentes al 34%; y luego se encuentra la
responsabilidad del padre con 7 casos reportados que equivalen al 14% de los
estudiantes participantes. No se presentd ningun caso para el valor 4 correspondiente a

otros familiares.

4.1.4 Escolaridad del tutor
Tabla 5

Escolaridad de los tutores

Frecuencia Porcentaje

Ninguna 3 6,0
Primaria 13 26,0
Secundaria 29 58,0
Universitaria 5 10,0

Total 50 100,0
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Figura 5

Escolaridad del tutor

Escolaridad del tutor

E Ninguna
W Primaria
M Secundaria
[E Universitaria

Para realizar el analisis descriptivo en el programa estadistico SPSS fue necesario
establecer unos parametros por medio de categorias de analisis, definiendo el valor 1
para ninguna escolaridad, el valor 2 para el nivel educativo de primaria, el valor 3 para el
nivel de secundaria y el valor 4 para la universitaria.

Los resultados que se representan en la tabla 5 y en la figura 5 indican que la
escolaridad en el nivel secundaria es la de mayor frecuencia con una frecuencia de 29
estudiantes que asi lo reportan, equivalentes al 58% de la poblacion. En segundo lugar,

se encuentra el nivel educativo de primaria con una frecuencia de 13 estudiantes que asi
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lo reportan equivalentes al 26%; seguidamente se encuentran con una frecuencia de 5
casos reportados el nivel educativo universitario, lo cual corresponde al 10% de la
poblacion de estudiantes para cada categoria; y por ultimo para ninguna escolaridad, se

presentan 3 casos equivalentes al 6% de los estudiantes.

4.1.5 Materias con bajo rendimiento

Para el analisis descriptivo en el programa estadistico SPSS fue necesario
establecer unos parametros por medio de categorias de analisis, definiendo el valor 1
para las matematicas, el valor 2 para Lengua castellana, el valor 3 para ciencias

naturales, el valor 4 para ciencias sociales y el valor 5 para otras materias.

Tabla 6

Materias con bajo rendimiento

Frecuencia Porcentaje

Matematicas 20 40,0
Lengua Castellana 13 26,0
Ciencias Naturales 5 10,0
Ciencias Sociales 7 14,0
Otras 5 10,0

Total 50 100,0
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Figura 6

Materias con bajo rendimiento

Frecuencia

Matematicas  Lengua Castellana Ciencias Ciencias Sociales Otras
Naturales

Materias con bajo rendimiento

Los resultados que se representan en la tabla 6 y en la figura 6 indican que la
mayor frecuencia para el bajo rendimiento académico ocurre en el area de matematicas,
con una frecuencia de 20 estudiantes que asi lo reportan, equivalentes al 40% de la
poblacion. En segundo lugar, se encuentra Lengua castellana con una frecuencia de 13
estudiantes que asi lo reportan equivalentes al 26%; luego se encuentra las ciencias
sociales con 7 casos reportados que equivalen al 14% de la poblacion, luego las ciencias
naturales con 5 casos equivalentes al 10%; y por ultimo se reportan 5 casos en otras

materias, equivalentes al 10% de la poblacion de estudiantes participantes.
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4.1.5 Rendimiento académico

Tabla 7

Rendimiento académico

Frecuencia Porcentaje

Bajo 15 30,0
Medio 32 64,0
Alto 3 6,0

Total 50 100,0

Figura 7

Rendimiento académico

Frecuencia

40

Bajo Medio Alto

Rendimiento
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La tabla 7 y la figura 7 representan la distribucion de la frecuencia de la variable
del rendimiento académico, observandose que la mayor frecuencia ocurre en el promedio
medio, el cual se encuentra en el rango de notas entre 3,0 y 4,0. Se encuentra reportada
una frecuencia de 32 estudiantes con este promedio medio, lo cual representa el 64% de
la totalidad de estudiantes. En segundo lugar, se encuentra el promedio bajo que esta en
el rango de notas entre 1,0 y 2,9, con una frecuencia reportada de 15 estudiantes que
representan el 30% de la poblacidon. En ultimo lugar se ubica el promedio alto que se
encuentra en el rango de notas entre 4,1 y 5,0 con una frecuencia de 3 estudiantes que

representan el 6% de la poblacién participante.

4.1.6 Estilos de Aprendizaje

Debido a que las respuestas a cada pregunta del cuestionario son de dos
opciones, se establecen dos categorias de analisis para el programa SPSS que son, el
valor 0 para la respuesta: En desacuerdo, y el Valor 1 para la respuesta: De acuerdo.

Igualmente, se han recodificado en el programa SPSS los resultados de cada estilo
de aprendizaje, en tres (3) categorias de analisis de la siguiente manera: Valor 1 para el
nivel Bajo, Valor 2 para nivel Medio y Valor 3 para el nivel alto. Aunque las respuestas de
cada pregunta son de caracter dicotomico, no significa que no deba hacerse una
categorizacion que agrupe las respuestas para cada estilo de aprendizaje con el fin de

determinar los niveles de preferencia que proponen los autores Alonso et al (2007).



Estilo de Aprendizaje Activo
Tabla 8

Puntaje del Estilo de aprendizaje Activo

Puntaje Frecuencia Porcentaje
2 3 6,0
3 3 6,0
4 7 14,0
5 11 22,0
6 9 18,0
7 11 22,0
8 4 8,0
9 2 4,0
Total 50 100,0

Figura 8

Puntaje del estilo de aprendizaje activo

Estilo Activo

12 ‘ ' ' Media = 5,58
Desviacion estandar = 1,751

10

Frecuencia

0 2 4 6 8 10

Estilo Activo
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La tabla 8 y la figura 8 representan la distribucion de las frecuencias de los
puntajes obtenidos para el estilo de aprendizaje activo, donde se muestra que el valor
promedio, o la media equivale a 5,58 y el mayor numero de frecuencias corresponden a
los puntajes 5 y 7 con valores de 11 casos equivalentes al 22%, en cada puntaje. La
menor frecuencia con 2 casos, se presenta en el puntaje 9, correspondiendo al 4% del

puntaje total.

Tabla 9

Niveles del estilo activo

Niveles Frecuencia Porcentaje

Bajo 6 12,0
Medio 38 76,0
Alto 6 12,0
Total 50 100,0

Tanto en la tabla 9 como en la figura 9 se evidencia la distribucion de frecuencias
de las categorias de analisis asignadas para los parametros de existencia del estilo de
aprendizaje Activo. Como se puede observar la categoria para el nivel Medio, es la de
mayor frecuencia con un reporte de 38 eventos que corresponden a una frecuencia del
76% del total de los datos obtenidos. Seguidamente se encuentra la categoria Alta con
un reporte de 6 eventos que corresponden a una frecuencia del 12% de los datos.
Después se encuentra la categoria del nivel Bajo con un reporte de 6 casos, que

corresponden a una frecuencia del 12%.



Figura 9

Proporcion de niveles del estilo activo

Estilo Activo
Moo
M Atto
Estilo de Aprendizaje Reflexivo
Tabla 10
Puntajes del Estilo del aprendizaje Reflexivo
Puntaje Frecuencia Porcentaje
3 4 8,0
4 4 8,0
5 6 12,0
6 16 32,0
7 6 12,0
8 9 18,0
9 2 4,0
10 2 4,0
11 1 2,0

Total 50 100,0

84
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Figura 10

Puntajes del Estilo del aprendizaje Reflexivo

Estilo Reflexivo
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La tabla 10 y la figura 10 representan la distribucién de las frecuencias de los
puntajes obtenidos para el estilo de aprendizaje activo, donde se muestra que el valor
promedio, o la media equivale a 6,34 y el mayor numero de frecuencias corresponden al
puntaje 6 con valor de 16 casos equivalentes al 32% del puntaje. La menor frecuencia

con 1 caso, se presenta en el puntaje 11, correspondiendo al 2% del puntaje total.



Tabla 11

Niveles del estilo Reflexivo

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 4 8,0
Medio 32 64,0
Alto 14 28,0
Total 50 100,0

Figura 11

Proporcién de niveles del estilo reflexivo

Estilo Reflexivo

E Bajo
[l Medio
W Alto
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En la tabla 11 y en la figura 11 se evidencia la distribucion de frecuencias de las
categorias de analisis asignadas para los parametros de existencia del estilo de
aprendizaje Reflexivo. Como se puede observar la categoria para el nivel Medio, es la de
mayor frecuencia con un reporte de 32 eventos que corresponden a una frecuencia del
64% del total de los datos obtenidos. Seguidamente se encuentra la categoria Alta con
un reporte de 14 eventos que corresponden a una frecuencia del 28% de los datos.
Después se encuentra la categoria del nivel Bajo con un reporte de 4 casos, que

corresponden a una frecuencia del 8%.

Tabla 12

Puntajes del Estilo Tedrico

Puntajes Frecuencia Porcentaje
2 1 2,0
3 2 4,0
4 8 16,0
5 17 34,0
6 9 18,0
7 9 18,0
8 2 4,0
9 1 2,0
10 1 2,0

Total 50 100,0
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Figura 12

Puntajes del estilo tedrico

Estilo Tedrico
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La tabla 12 y la figura 12 representan la distribucién de las frecuencias de los
puntajes obtenidos para el estilo de aprendizaje Tedrico, donde se muestra que el valor
promedio, o la media equivale a 5,54 y el mayor numero de frecuencias corresponden al
puntaje 5 con valor de 17 casos equivalentes al 34% del puntaje. La menor frecuencia
con 1 caso, se presenta en los puntajes 2, 9 y 10, correspondiendo cada puntaje al 2%

del total.



Tabla 13

Niveles del estilo Tedrico

89

Frecuencia Porcentaje
Bajo 3 6,0
Medio 43 86,0
Alto 4 8,0
Total 50 100,0

Figura 13

Proporcion de Niveles del estilo Tedrico

Estilo Tedrico
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Tanto en la tabla 13 como en la figura 13 se evidencia la distribucion de
frecuencias de las categorias de analisis asignadas para los parametros de existencia
del estilo de aprendizaje Tedrico. Como se puede observar la categoria para el nivel
Medio, es la de mayor frecuencia con un reporte de 43 eventos que corresponden a una
frecuencia del 86% del total de los datos obtenidos. Seguidamente se encuentra la
categoria Alta con un reporte de 4 eventos que corresponden a una frecuencia del 8%
de los datos. Después se encuentra la categoria del nivel Bajo con un reporte de 3 casos,

que corresponden a una frecuencia del 6%.

Tabla 14

Puntajes de Estilo Pragmatico

Puntajes Frecuencia Porcentaje
4 10 20,0
5 12 24,0
6 12 24,0
7 9 18,0
8 3 6,0
9 3 6,0
10 1 2,0

Total 50 100,0
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Figura 14

Puntajes del estilo Pragmatico

Estilo Pragmatico
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La tabla 14 y la figura 14 representan la distribucién de las frecuencias de los
puntajes obtenidos para el estilo de aprendizaje Pragmatico, donde se muestra que el
valor promedio, o la media equivale a 5,92 y el mayor numero de frecuencias
corresponden a los puntajes 5y 6 con valor de 12 casos en cada puntaje, equivalentes
al 24% del puntaje. La menor frecuencia con 1 caso, se presenta en el puntaje 10,

correspondiendo al 2% del puntaje total.



Tabla 15

Niveles del estilo pragmatico
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Niveles Frecuencia Porcentaje
Medio 43 86,0
Alto 7 14,0
Total 50 100,0

Figura 15

Proporcion de niveles del estilo pragmatico

Estilo Pragmatico
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Tanto en la tabla 15 como en la figura 15 se evidencia la distribucion de
frecuencias de las categorias de analisis asignadas para los parametros de existencia
del estilo de aprendizaje Pragmatico. Como se puede observar la categoria para el nivel
Medio, es la de mayor frecuencia con un reporte de 43 eventos que corresponden a una
frecuencia del 86% del total de los datos obtenidos. Seguidamente se encuentra la
categoria Alta con un reporte de 7 eventos que corresponden a una frecuencia del 14%

de los datos. No se presentaron resultados para la categoria del nivel Bajo.

Estilo de Aprendizaje Predominante

Con el fin de determinar y visualizar el estilo de aprendizaje de mayor preferencia

se realiza la sumatoria de la puntuacion para cada estilo, resultando los siguientes datos

que se ilustran en la tabla 16.

Tabla 16

Estilo de Aprendizaje Predominante

Estilos de
o Activo  Reflexivo Teodrico Pragmatico
Aprendizaje

Puntajes 279 317 277 296

Porcentaje 23,87% 27,12%  23,70% 25,32%
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Figura 16

Estilo de Aprendizaje Predominante
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Como se observa en la tabla 16 y en la figura 16, de acuerdo a la sumatoria de
puntuaciones en las respuestas del cuestionario, el estilo de aprendizaje Reflexivo fue el
que tuvo la mayor puntuacion, con 317 puntos equivalentes al 27,12% de la puntuacion
total, lo cual supone que es el de mayor preferencia por los estudiantes. Le siguen el
estilo Pragmatico con 296 puntos (25,3%), luego el estilo Activo con 279 puntos (23,9%)

y por ultimo, el estilo Tedrico con 277 puntos (23,7%).
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4.2 Analisis estadistico Inferencial

La estadistica inferencial o inductiva es la estadistica que realiza predicciones,
proyecciones Y juicios valorativos respecto a un conjunto de informaciones, basandose
en datos reunidos por medio de algun instrumento de obtencién de informacion
(Hernandez et al, 2014). Por medio de la estadistica inferencial se realizan estimaciones
e hipdtesis basandose en probabilidades y argumentando sus resultados a partir de
la muestra utilizada en esta investigacion.

La estadistica inferencial que se aplica en esta investigaciéon consiste en un
contraste de hipoétesis con el objetivo de comprobar si determinado supuesto referido a
un parametro poblacional es compatible con la evidencia empirica contenida en la
muestra (Hernandez et al, 2014). El contraste de las hipdtesis del estudio se basa en
establecer un criterio de decision, que depende en cada caso de la naturaleza de la
poblacion, de la distribucion de probabilidad del estimador de dicho parametro y del
control que se desea fijar a priori sobre la probabilidad de rechazar la hipétesis
contrastada en el caso de ser ésta cierta.

En este caso se trata de determinar la correlacion entre las variables para
contrastar las hipoétesis y definir su validez o rechazo; proceso que se efectua mediante
el programa estadistico SPSS version 26, a partir de la base de datos construida con los
resultados obtenidos a través de los instrumentos de obtencion de la informacién.

Se determina en primer lugar el método de correlacion mediante una prueba de
normalidad y seguidamente se realiza se establece el grado de correlacién y significancia

entre las variables: el Rendimiento académico con los estilos de aprendizaje en general.
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4.2.1 Prueba de Normalidad

Con el propésito de establecer la prueba de covariacion que se debe efectuar para
determinar la posible correlacion entre las dos variables de la investigacion, se debe en
primer lugar definir si el analisis estadistico cumple con el supuesto de normalidad, es
decir que los datos de las variables presenten una distribucion normal. El resultado de
este procedimiento indica el tipo de prueba correlacional que debe aplicarse, de tal
manera que, si se cumple el supuesto de normalidad, debe aplicarse una prueba de
covariacion paramétrica, como el Coeficiente de Correlacién de Pearson, pero si no se
cumple el supuesto de normalidad, debe aplicarse una prueba de covariacién no
parameétrica, como el Coeficiente de Correlacion rho de Spearman.

Para determinar si se cumple el supuesto de normalidad, se aplicé la prueba de
Kolmogdrov-Smirnov, y Shapiro-Wilk, con los resultados que se observan en la tabla 17.
Debido a que la muestra es menor o igual a 50, se toma como referente la prueba
Shapiro-Wilk, para lo cual se plantean las siguientes hipétesis:

Ho: Las puntuaciones para los estilos de aprendizaje tienen distribucion Normal.
Hi: Las puntuaciones para los estilos de aprendizaje no tienen distribucion Normal.
a=5%: 0,05 este es el valor alfa que significa el valor de significancia.

Como se observa en la tabla 17, los valores de significancia para las dos variables
son mayor a alfa (> 0,05), 0,353 para rendimiento académico y 0,533 para estilos de
aprendizaje; lo cual indica que se rechaza la hipétesis alterna (Hi) y se acepta la hipétesis
nula (Ho), estableciendo que las variables Rendimiento Académico y Puntuacién Total
de estilos de aprendizaje tienen una distribucién normal; por lo tanto, fue necesario aplicar

la prueba paramétrica del Coeficiente de Correlacién de Pearson.
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Tabla 17

Prueba de Normalidad

Kolmogdérov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Puntaje Total ,(104 50 ,200° ,980 50 ,533
Rendimiento ,113 50 ,141 , 975 50 ,353

Académico

Nota: Adaptada de programa estadistico SPSS - 26

Tabla 18

Valores para interpretar los criterios de correlacion de Pearson.

Valores: Criterios de correlacion
R=- Grande, perfecta y negativa
R= Grande, perfecta y positiva
R=0 Correlacion nula
0,01 -0,19 Correlaciéon Muy Baja
0.20-0.39 Correlacién Baja
0.40 - 0.69 Correlacion Moderada
0.70-0.89 Correlacion Alta
0.90 - 0,99 Correlacion Muy Alta

Nota: Adaptado de Charaja, F. (2011). EL MAPIC en la Metodologia de Investigacion

La tabla 18 muestra los valores que se asignan a cada uno de los criterios de

correlacion establecidos para el coeficiente de correlacion.
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4.2.2 Correlacion del Estilo Activo con el rendimiento académico

Tabla 19

Correlacion de Pearson estilo activo y rendimiento académico

Estilo Rendimiento

Activo Académico

Estilo Activo Correlacién de 1 ,220

Pearson

Sig. (bilateral) ,124

N 50 50
Rendimiento Correlacién de ,220 1
Académico Pearson

Sig. (bilateral) ,124

N 50 50

Nota: Adaptada del programa estadistico SPSS - 26

La tabla 19 muestra un coeficiente de correlaciéon de Pearson = 0.220, indicando
que la correlacidn entre las variables es positiva y por tanto directamente proporcional,
con un indice Bajo de correlacion. La significancia de p = 0.124 sefiala que p es mayor a
0,05, indicando que no existe una correlacion estadisticamente significativa entre las
variables, por tanto, se acepta la hipotesis de investigacion nula (Ho) y se rechaza la
hipotesis alterna (Hi). Se concluye que no existe una correlacion significativa entre el
rendimiento académico y el estilo de aprendizaje activo, en los estudiantes del grado 9°

de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcion.



4.2.3 Correlacion del Estilo Reflexivo con el rendimiento académico

Tabla 20

Correlacion de Pearson estilo reflexivo y rendimiento académico

Estilo Rendimiento
Reflexivo Académico
Estilo Reflexivo Correlacion de 1 443
Pearson
Sig. (bilateral) ,001
N 50 50
Rendimiento Correlacion de 443" 1
Académico Pearson
Sig. (bilateral) ,001
N 50 50

Nota: Adaptada del programa estadistico SPSS — 26
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La tabla 20 muestra un coeficiente de correlacion de Pearson = 0.443, indicando

que la correlacién entre las variables es positiva y por tanto directamente proporcional,

con un indice Moderado de correlacion. La significancia de p = 0.001 sefiala que p es

menor a 0,05, indicando que existe una correlacion estadisticamente significativa entre

las variables, por tanto, se acepta la hipétesis de investigacion alterna (Hi1) y se rechaza

la hipotesis nula (Ho), concluyendo que existe una correlacion significativa entre el

rendimiento académico y el estilo de aprendizaje reflexivo, en los estudiantes del grado

9° de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcion.
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4.2.4 Correlacion del Estilo Teodrico con el rendimiento académico

Tabla 21

Correlacion de Pearson estilo tedrico y rendimiento academico

Estilo Rendimiento
Teodrico Académico
Estilo Tedrico Correlacion de 1 ,419
Pearson
Sig. (bilateral) ,002
N 50 50
Rendimiento Correlacion de 4197 1
Académico Pearson
Sig. (bilateral) ,002
N 50 50

Nota: Adaptada del programa estadistico SPSS — 26

La tabla 21 muestra un coeficiente de correlacion de Pearson = 0.419, indicando
que la correlacién entre las variables es positiva y por tanto directamente proporcional,
con un indice Moderado de correlacion. La significancia de p = 0.002 sefala que p es
menor a 0,05, indicando que existe una correlacion estadisticamente significativa entre
las variables, por tanto, se acepta la hipétesis de investigacion alterna (Hi1) y se rechaza
la hipotesis nula (Ho), concluyendo que existe una correlacion significativa entre el
rendimiento académico y el estilo de aprendizaje tedrico, en los estudiantes del grado 9°

de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcion.
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4.2.5 Correlacion del Estilo Pragmatico con el rendimiento académico

Tabla 22

Correlacion de Pearson estilo pragmatico y rendimiento académico

Estilo Rendimiento
Pragmatico Académico
Estilo Pragmatico Correlacién de 1 ,409
Pearson
Sig. (bilateral) ,003
N 50 50
Rendimiento Correlacion de ,409™ 1
Académico Pearson
Sig. (bilateral) ,003
N 50 50

Nota: Adaptada del programa estadistico SPSS — 26

La tabla 22 muestra un coeficiente de correlacion de Pearson = 0.409, indicando
que la correlacién entre las variables es positiva y por tanto directamente proporcional,
con un indice Moderado de correlacion. La significancia de p = 0.003 sefiala que p es
menor a 0,05, indicando que existe una correlacion estadisticamente significativa entre
las variables, por tanto, se acepta la hipétesis de investigacion alterna (Hi1) y se rechaza
la hipdtesis nula (Ho), concluyendo que existe una correlacion significativa entre el
rendimiento académico y el estilo de aprendizaje pragmatico, en los estudiantes del grado

9° de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcion.
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Capitulo V — Discusién y Conclusiones

Se presenta en este apartado una interpretacion analitica a manera de discusion de los
resultados generados en la investigacidon, exponiendo las argumentaciones acerca de la
problematica formulada, dando ademas respuestas a las preguntas problematizadoras
planteadas, demostrando el cumplimiento de los objetivos y dilucidando los fundamentos
para la aceptacion o rechazo de las hipétesis, desde las bases referenciales expuestas
en el marco tedrico.

En esta discusion se trata de contrastar los resultados de la investigacion con los
hallazgos reportados por los referentes tenidos en cuenta en los antecedentes y en el
marco tedrico, planteando ademas las similitudes, diferencias y contradicciones
encontradas. De igual manera se trata de valorar la metodologia y la aplicacion del
instrumento de obtencion de datos, determinando los alcances o limitaciones de los
recursos metodologicos utilizados y de sus hallazgos y resultados. Igualmente se
proponen y exponen algunas recomendaciones y posibles hipétesis para futuros
estudios.

En el perfil sociodemografico de los estudiantes que participaron en la
investigacion, se determiné que corresponde a una poblacidn homogénea con respecto
al género y a la edad, normalmente apropiados para estudiantes del grado noveno del
sistema educativo en Colombia. Se hallé que el 56% pertenece al género femenino y el
44% al masculino, con edades fluctuando entre los 13 y los 15 afios.

Con respecto a quien ejerce la tutoria o quien es el acudiente del estudiante, se

encontré que mayoritariamente los alumnos residen con ambos padres, pero con una
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importante proporcion de que la tutoria la ejerce uno de los dos padres, principalmente
la madre. Lo cual demuestra la existencia de un cierto grado de disfuncionalidad familiar,
que de alguna manera puede estar influyendo en el rendimiento académico de los
estudiantes.

En cuanto al nivel de escolaridad de los acudientes o tutores, se hallé que la mayor
proporcion se ubica en el nivel educativo de educacion secundaria con el 58%, seguido
nivel primario con 26%, universitario con 10% y ninguna escolaridad con 6%, lo cual
sugiere que en términos generales los estudiantes cuentan con un apoyo relativamente
bueno en las actividades académicas por parte de sus tutores.

Con respecto a las asignaturas con bajo rendimiento, se encontré que
matematicas es la materia con mas bajo rendimiento académico con 40% y le sigue
lengua castellana con 26%, resultados que ayudan a justificar los esfuerzos para buscar
soluciones con miras a mejorar el desempefio académico en estas dos areas,
considerando ademas que la exploracion por el estilo de aprendizaje de preferencia
puede ser un aspecto influyente para ello.

Los resultados obtenidos en los analisis estadisticos descriptivos e inferencial, tal
como se establecio en el primer objetivo especifico de la investigacion que expresa:
Determinar la preferencia de los estudiantes del grado 9° de la Institucion Educativa
Inmaculada Concepcion, con respecto a los estilos de aprendizaje del modelo de Honey
& Mumford: activo, reflexivo, teorico y pragmatico.

Asi mismo se intenta dar respuesta a la pregunta de investigacidn planteada de la
siguiente manera: ;Cual es el estilo de aprendizaje del modelo de Honey Mumford de

mayor frecuencia o de preferencia de los estudiantes del grado noveno (9°) de la
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Institucion Educativa Inmaculada Concepcion del municipio de Ginebra?

En los resultados hallados acerca del rendimiento académico, se observa que las
notas promedio en la categoria medio, con valoraciones entre 3 y 3.9, se presenta con
mayor frecuencia con el 64%. Luego se encuentra el promedio bajo con valoraciones de
notas entre 1 y 2,9 con un 30% y por ultimo se encuentra el promedio alto para valores
de notas entre 4 y 5, con un 6%.

Para la estadistica inferencial se tuvo en cuenta como valor representativo del
rendimiento académico, el porcentaje de estudiantes que obtuvieron valoraciones de
rendimiento académico con promedios altos y medios, es decir, quienes tuvieron
aprobacion del aio lectivo anterior, equivalentes al 70% de la poblacion.

Considerando que es frecuente que en la escolaridad de la educacion secundaria
existen dificultades en el aprendizaje de algunas areas como las matematicas y la lengua
castellana, se destaca la importancia de que pueda existir una relacion entre los estilos
de aprendizaje y el desempefio académico. Sin embargo, el rendimiento académico con
niveles bajos, no debe estar necesariamente influenciado solamente por los estilos de
aprendizaje, sino que intervienen otras variables y factores, los cuales pueden ser por
causa del desempefio docente, carente muchas veces de habilidades para ejercer su
funcidn y por escasez de recursos didacticos y pedagogicos. Asi que el bajo rendimiento
en algunas asignaturas, puede estar relacionado con el estilo de ensefianza del docente.

En la tabla 16 y en la figura 16 se ilustra que el estilo de aprendizaje que obtuvo
la mayor puntuacion fue el estilo de aprendizaje reflexivo con el 27,1 % de la puntuacion
total, significando esto que la tendencia mas fuerte de los participantes es a tener un

estilo de aprendizaje reflexivo. Le sigue el estilo de aprendizaje pragmatico con el 25,3%,
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luego el estilo activo con el 23,9% y por ultimo el estilo tedrico con el 23,7%.

La estrecha diferencia entre los valores para cada estilo de aprendizaje sugiere
que se presentan estilos de aprendizaje multimodales en el grupo de estudiantes, con
una tendencia mas fuerte a manifestarse un estilo combinado entre el reflexivo y el
pragmatico. Aunque el estilo de aprendizaje reflexivo presenta una mayor frecuencia, los
otros estilos también se manifiestan en los estudiantes, con muy pocas diferencias de
ocurrencia y proporcion.

Se evidencia coincidencia con los resultados reportados en las investigaciones de
Escanero, Soria y Guerra (2018), Polo y Pereira (2019), y Ponce y Garcia (2021), en el
que el estilo de aprendizaje predominante en los estudiantes de participantes en sus
investigaciones, es el estilo de aprendizaje reflexivo En los resultados de Escanero et al
(2028), el cuestionario CHAEA mostré que los estudiantes eran mayoritariamente
reflexivos, evidenciando ademas que los estudiantes reflexivos del CHAEA alcanzaron
calificaciones mas altas en las pruebas de tipo test y los activos, las mas bajas. Polo y
Pereira (2019) reportaron que los resultados indican que el estilo de aprendizaje
predominante fue el reflexivo. Ponce y Garcia (2021) reportaron que el 40% de los
estudiantes prefieren el estilo reflexivo, seguido por el 26 % quienes prefieren el estilo
tedrico.

Ademas de que los resultados de esta investigacion solo coinciden con las tres
investigaciones referenciadas, se observa cierta coincidencia en que los alumnos
presentan estilos multimodales, en los que la predominancia de uno u otro estilo
presentan muy poca diferencia, lo cual se evidencia en los resultados obtenidos en los

estudios de Tamayo (2017) quien expresa que todos los estilos de aprendizaje se
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encuentran presentes en el grupo de estudiantes indicando que el estilo activo es el mas
comun en los estudiantes de secundaria; Baena (2018) reporta que los cuatro estilos, en
su conjunto, predicen el rendimiento académico, pero el unico estilo predictor que aporta
significativamente es el tedrico; Pruna (2021) por su parte, reporté que los resultados
mostraron que los estilos de aprendizaje activo y reflexivo son predictores significativos
de las calificaciones de los estudiantes, mientras que los estilos tedrico y pragmatico no
contribuyen significativamente a la prediccion del rendimiento académico de los
estudiantes encuestados.

Estos diversos hallazgos indican que comprender las preferencias de estilo de
aprendizaje de los estudiantes es importante para disefiar estrategias de aprendizaje
efectivas que los maestros pueden usar para beneficiar las estrategias de instruccion, su
propia capacidad de aprendizaje y la capacidad de aprendizaje de sus estudiantes.

Al conocer y utilizar los estilos de aprendizaje individuales identificados en el aula,
los docentes potencian las habilidades de resolucién de problemas, es por ello que a
través de los resultados de estas investigaciones, se busca mejorar la motivacion de los
estudiantes para aprender, y con ello fortalecer y mejorar el rendimiento escolar, a través
de planes de mejoramiento o actividades de desarrollo de capacidades para lograr el
éxito en el competencias que ofrece el sistema educativo.

A continuacién, se hace discusion de los resultados pertinentes para dar
cumplimiento al segundo objetivo especifico: Establecer la relacion de los estilos de
aprendizaje activo, reflexivo, tedrico y pragmatico con el rendimiento académico en los
estudiantes de grado noveno (9°) de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcion del

Municipio de Ginebra.
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Con respecto al analisis estadistico inferencial se encontré que, en lo referente al
estilo de aprendizaje activo, el valor rS = 0,22 indica una correlacion positiva baja y el
valor p = 0,124 indica que no existe una correlacion significativa entre el estilo de
aprendizaje Activo y el rendimiento académico de los estudiantes del grado noveno (9°)
de la I. E. Inmaculada Concepcion.

Con respecto al estilo de aprendizaje Reflexivo con valor rS = 0,443 se indica una
correlacion positiva media y el valor p = 0,001 indica que existe una correlacion
significativa entre el estilo de aprendizaje Reflexivo y el rendimiento académico.

Con referencia al estilo de aprendizaje Teorico con valor rS = 0,419 se tiene una
correlacion positiva baja y el valor p = 0,002 evidencia que existe una correlacion
significativa entre el estilo de aprendizaje Teorico y el rendimiento académico.

En cuanto al estilo de aprendizaje Pragmatico con valor rS = - 0,409 se tiene una
correlacion positiva baja y el valor p = 0,003 indica que existe una correlacion significativa
entre el estilo de aprendizaje Pragmatico y el rendimiento académico.

En los estudios referentes del marco teorico de esta investigacion se encuentran
coincidencias en cuanto se evidenciaron relaciones significativas entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico, donde, por ejemplo, Camacho (2018) reporto
una relacién significativa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico,
siendo el mejor predictor el estilo teérico. Para Roman y Ruiz (2018), los resultados
también evidencian correlacién entre el estilo de aprendizaje teorico y las calificaciones
mas altas, sugiriendo la necesidad de conocer, en forma preliminar, los estilos de
aprendizaje de los estudiantes con la finalidad de adaptar las metodologias de ensefianza

para asi mejorar el rendimiento académico.
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Ningrum et al (2018) encontraron que el estilo de aprendizaje influye
significativamente en el rendimiento académico del estudiante, complementando que la
participacion organizativa de los estudiantes y el estilo de aprendizaje influyen
significativamente en su rendimiento académico. Redondo et al (2019) concluyen
también que los estilos y las estrategias de aprendizaje se asocian de manera
significativa afectando de manera positiva el aprendizaje de los estudiantes. En el estudio
de Ponce y Garcia (2021) se comprobo también la existencia de la relacién entre los
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, lo cual se obtuvo a través de la
correlacion de Pearson, con un nivel de significancia positivo.

No obstante, se encuentran resultados en otras investigaciones que no evidencian
la correlacién entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, como se
observa en el estudio de Escanero et al (2018) quienes concluye que las distintas
herramientas proporcionan diagndsticos diferentes y el rendimiento académico es
dudoso que pueda verse afectado por los estilos, lo cual apunta hacia la necesidad de
revisar los criterios para determinar los estilos de aprendizaje e intentar homogeneizarlos
con objeto de conseguir una aplicacion universal y trabajar con las caracteristicas que
definen los estilos, mejor que con las preguntas de los cuestionarios que han sido
contestadas erroneamente.

Igualmente, Cimermanova (2018) reporta que los resultados no mostraron
hallazgos significativos, indicando que los estilos de aprendizaje y la forma de ensefar
no tienen ningun efecto sobre el rendimiento académico. De la misma manera, Polo y
Pereira (2019) comprobaron que no existe una relacion significativa entre los estilos de

aprendizaje y el rendimiento académico, concluyendo que si bien, los estilos de
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aprendizaje son un factor relevante a considerar, el rendimiento académico podria estar
asociado a otras variables que convergen dentro y fuera del aula de clases.

Es posible deducir de todo estos analisis que la correlacion que pueda ocurrir entre
los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, no es sencillo de comprender, en
el sentido de que el estilo de aprendizaje esta influenciado por diversos factores y
variables de indole demografico, como lo pueden ser la edad, el género, la cultura, el
estrato socioecondémico y el nivel de escolaridad del nucleo familiar, de tal suerte que un
estilo de aprendizaje que pueda ser positivo para aprender las ciencias sociales o
naturales, puede que no lo sea para matematicas o para lengua castellana, o viceversa,
un estilo de aprendizaje que sea apropiado para las matematicas y lengua castellana,
puede que no lo sea para las otras areas del curriculo académico.

Los diferentes factores y variables que se relacionan con el alto o el bajo
desempefio académico y los particulares mecanismos por medio de los cuales ejercen
alguna influencia en el rendimiento académico de los estudiantes, no se comprenden aun
a cabalidad. Es asi entonces, como, sin tener en cuenta los resultados obtenidos en esta
investigacion, es muy importante considerar la influencia de otros factores y variables, en
los analisis que se realicen del fenbmeno.

Al respecto, Moreira (2009) habia ya sugerido que el rendimiento académico, es
el resultado de multiples factores y causas, entre los que se destacan; algunos de
caracter endogeno o factores que se originan al interior o desde el estudiante como son:
sus intereses, motivaciones, auto concepto, planteamiento de metas, antecedentes
escolares, habitos y practicas escolares entre otros; por otro lado los factores de caracter

exdgeno o factores que se originan o suceden de manera externa al estudiante como:
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las caracteristicas socio econdmicas y culturales de la familia, entorno; caracteristicas
del docente y de la institucion educativa, como: recursos y clima de aula, relaciones
interpersonales, estrategias metodoldgicas, ambientes para el aprendizaje.

A pesar de que se evidencia la posibilidad de que los resultados hallados se
relacionen directamente con la naturaleza de la dificultad mencionada de indagar acerca
de la relacion significativa en el desempeino académico, queda implicita la posibilidad de
que otros factores hayan influenciado en los resultados, los cuales pudieron relacionarse
con la aplicacién regular del instrumento, pues no fu posible realizarse presencialmente,
con el debido acompanamiento y coordinacion directa de la investigadora.

El desarrollo del cuestionario de forma virtual, desconociendo las condiciones en
que los participantes aplicaron la prueba, pudo haber significado la posibilidad del
surgimiento de un margen de error en las respuestas marcadas por los alumnos, de tal
manera que resulta necesario efectuar futuros estudios, replanteando los objetivos, las
hipotesis y concediendo amplitud en los tiempos y en la poblacién para garantizar una

informacion mas precisa y clara.

Conclusiones
De acuerdo con los resultados obtenidos y dando respuesta a las preguntas formuladas,
a los objetivos planteados y a las hipotesis de investigacion, se determinan las siguientes
conclusiones:
En respuesta al objetivo general de la investigacion se obtuvo como resultado del
analisis estadistico inferencial, una correlacidon positiva entre los estilos de aprendizaje

del modelo Honey & Mumford y el rendimiento académico. Los valores encontrados
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indican que la correlacion es significativa, por lo cual se rechaza la hipétesis nula de
investigacion general (Ho) y se acepta la hipotesis general (Hi), lo cual permite inferir que
si existe una correlacién significativa entre los estilos de aprendizaje Honey & Mumford y
el rendimiento académico en los estudiantes del grado noveno (9°) de la |. E. Inmaculada
Concepcidn.

En respuesta y atencion al primer objetivo especifico que es: Determinar la
preferencia de los estudiantes del grado 9° de la Institucion Educativa Inmaculada
Concepcidn, con respecto a los estilos de aprendizaje del modelo de Honey & Mumford:
activo, reflexivo, tedrico y pragmatico, se obtuvo como resultado que el estilo de
aprendizaje que presentd la mayor puntuacién fue el estilo reflexivo, seguido del estilo de
aprendizaje pragmatico, luego el estilo activo y por ultimo el estilo Tedrico.

En atencidn y respuesta al segundo objetivo especifico, se obtuvieron por medio
del analisis estadistico inferencial los siguientes resultados:

Para el estilo de aprendizaje Activo: se tiene una correlacion positiva baja entre el
estilo Activo y el rendimiento académico. El valor de significancia p = 0,724 indica que la
correlacion no es significativa por lo cual se rechaza la hipotesis de investigacion (Hiq) y
se acepta la hipodtesis nula (Ho1), lo cual permite inferir que no existe una correlacion
significativa entre el estilo de aprendizaje Activo y el rendimiento académico de los
estudiantes del grado noveno (9°) de la I. E. Inmaculada Concepcion.

Para el estilo de aprendizaje Reflexivo: se tiene una correlacion positiva media
entre el estilo Reflexivo y el rendimiento académico. El valor de significancia p = 0,001
expresa que la correlacion es significativa por lo cual se rechaza la hipotesis de

investigacion nula y se acepta la hipotesis de investigacion, lo cual permite inferir que si



112

existe una correlacion significativa entre el estilo de aprendizaje Reflexivo y el rendimiento
académico en los estudiantes del grado noveno (9°) de la I. E. Inmaculada Concepcion.

Para el estilo de aprendizaje Teorico: se tiene una correlacidn positiva baja entre
el estilo Tedrico y el rendimiento académico, donde el valor de significancia p = 0,002
indica que la correlacion si es significativa por lo cual se rechaza la hipotesis nula de
investigacion y se acepta la hipotesis de investigacion, lo cual permite inferir que existe
una correlacion significativa entre el estilo de aprendizaje Teodrico y el rendimiento
académico en los estudiantes del grado noveno (9°) de la I. E. Inmaculada Concepcion.

Para el estilo de aprendizaje Pragmatico: se tiene una correlacion positiva baja
entre el estilo Pragmatico y el rendimiento académico. El valor de significancia p = 0,003
indica que la correlacion si es significativa, rechazando la hipétesis nula de investigacion
y se acepta la hipétesis de investigacion, lo cual permite inferir que existe una correlacion
significativa entre el estilo de aprendizaje Pragmatico y el rendimiento académico en los
estudiantes del grado noveno (9°) de la I. E. Inmaculada Concepcion.

En el estudio se usé el promedio de notas institucional como la medida de
resultado para el rendimiento académico, debido a que se considera que es la medicion
principal para el rendimiento académico de los estudiantes en el nivel educativo de
secundaria, pero aunque sea una medida objetiva con relativa buena estabilidad y
confiabilidad interna, existen variables y factores que es posible que afecten su validez,
como la subjetividad de calificaciones de los docentes y las diferencias de métodos
evaluativos entre las instituciones educativas.

Los resultados hallados denotan que los estilos de aprendizaje constituyen un

factor influyente de manera significativa en el rendimiento académico de los estudiantes
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del grado 9° de educacién secundaria, no obstante, sin desconocer la existencia de una
diversidad de factores diferentes que pueden también estar influyendo en el rendimiento
académico, entre los que se reconocen: socioecondmicos, condiciones familiares,
metodologias de ensefianza, competencias previas, etc.

Gracias a que se obtuvieron los resultados esperados y a que se evidencia
ademas en otros estudios la existencia de una correlacién significativa entre las variables
estudiadas, las conclusiones que se producen son de gran utilidad para que los maestros
apunten hacia una metodologia acorde a los estilos de aprendizaje predominantes en el
estudiante, con el objetivo de establecer tendencias hacia un aprendizaje significativo,
contribuyendo ademas al fortalecimiento y mejoramiento del desempefio académico, de
tal manera que satisfaga el proceder de todos los involucrados en los procesos de
ensefianza y aprendizaje.

Asi entonces, en el contexto de los procesos de ensefianza y aprendizaje, resulta
importante que los docentes, los estudiantes y padres de familia, reconozcan el
direccionamiento hacia los estilos de aprendizaje, logrando vislumbrar una mayor
claridad en el sentido de que cada estudiante aprende de distintas formas.

Se concluye por tal razon que el hecho de reconocer los resultados obtenidos,
concede informacioén contundente para futuras investigaciones y para conocimiento y
aplicacion en toda la comunidad educativa. De tal forma que se hace indispensable
disefiar e implementar programas de capacitacion y formacion para fortalecer y mejorar
el desempeno académico de los estudiantes, toda vez que puedan ser identificados sus
estilos de aprendizaje.

Asi entonces, los docentes estan llamados a planificar actividades que motiven a
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los estudiantes a alcanzar el éxito escolar, sin desconocer las particularidades de cada
estudiante en cuanto a su estilo de aprendizaje, y a su vez, los estudiantes deben adoptar
estrategias de estudio con las que se acomoden al proceso, de acuerdo con lo planteado
por Alonso, (1992) cuando expresa que las investigaciones cognitivas han demostrado
que las personas piensan distinto, captan la informacion, la procesan, la almacenan, y la
recuperan de manera diferente.

De acuerdo con los resultados de esta investigacion el estilo de aprendizaje de
mayor preferencia en esta investigacién que es el reflexivo, el cual segun como Alonso
et al. (1992) lo expresan, que en el estilo reflexivo los estudiantes se sienten atraidos por
las experiencias y quieren analizar las situaciones académicas desde diferentes puntos
de vista, reunir y analizar detenidamente una informacion antes de generar conclusiones.
Su filosofia se basa en la prudencia, observar bien antes de decidir como actuar. Para
Alonso, et al. (1992) los alumnos que prefieren el estilo reflexivo aprender mejor cuando
logren reflexionar acerca de las asignaciones acordadas previamente, intercambiando
opiniones con los demas, decidir al ritmo propio, trabajar fuera de presiones algun plazo
u obligacion.

Se recomienda que, para fortalecer y promover el estilo Reflexivo en los
estudiantes, se sugiere la existencia de espacios para el desarrollo de habilidades meta
cognitivas que acerquen al estudiante a estilos reflexivos, a un aprendizaje estratégico y
a la autogestién de su propio proceso de aprendizaje. Es decir, a reflexionar sobre
diferentes actividades que ameriten analisis de modo detallado. A tener la oportunidad
de suministrar diferentes datos que sirvan de insumo para la lectura del lenguaje

matematico. A pensar muy minuciosamente antes de tener una intervencion en el aula 'y
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a ver videos, documentales o peliculas en donde se tenga la oportunidad de escuchar a
personas que manifiesten puntos de vista distintos.

Los resultados obtenidos en la investigacion y las consideraciones expuestas con
respecto a los estilos de aprendizaje, son de gran utilidad para que los docentes disefien
e implementen estrategias de ensefanza y aprendizaje de acuerdo al tipo y valoracion
de la motivacién de cada alumno, con el propdsito de perseguir un aprendizaje
claramente significativo, para que contribuya al fortalecimiento del rendimiento
académico y por lo tanto al mejoramiento de los procesos de ensefianza y aprendizaje,
tanto de los docentes como de los estudiantes.

Con el fin de conceder un aporte significativo a la investigacion de las ciencias
sociales educativas tanto en el ambito nacional como internacional, seria conveniente
publicar y difundir los resultados de esta investigacion, para que resulten ser utiles como
referente a otros estudios relacionados con la problematica expuesta. Resultaria muy
conveniente ademas, promulgar el desarrollo de este estudio a nivel local, tanto al interior
de la institucion educativa como en el ambito educativo municipal, para contribuir a la
caracterizacion de la poblacidon estudiantil y asi entonces, ayudar a la planificacion
estratégica y de mejoramiento de los planes de estudio curriculares de las instituciones
educativas locales asi como a la mision de la I. E. Inmaculada Concepcion que destaca
la exigencia académica a fin de formar personas integras capaces de construir una
sociedad sustentable y esto se logra contribuyendo al rendimiento académico.

Como recomendaciones para futuros estudios, seria apropiado e interesante,
efectuar estudios que involucren metodologias con momentos longitudinales que

permitan estudiar la evolucion de las variables estudiadas en el transcurso de un periodo
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mas largo de tiempo. Asi mismo seria de suma importancia atender otras etapas
educativas, como son la educacion primaria y los otros grados de secundaria, asi como
la propia etapa inicial universitaria. Igualmente, resultaria indispensable involucrar a otras
variables relacionadas con el proceso educativo, como pueden ser la edad, el género, el
contexto de la institucion educativa, los estilos de ensefianza de los docentes, la
motivacion, las estrategias de aprendizaje y su vinculacion con las variables estudiadas,

asi como otros aspectos sociales y culturales de la vida cotidiana de los estudiantes.
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Apéndice 1 — Cuestionario CHAEA

CHAEA - JUNIOR
TEST DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

1 La gente que me conoce dice de mi que digo las cosas tal y como pienso.

2 Distingo claramente lo bueno de lo malo, lo que esta bien y lo que esta mal.

3 Muchas veces actio sin mirar las consecuencias.

4 Me interesa saber como piensan los demas y por qué motivos actian.

5 Valoro mucho que me hagan un regalo que tiene gran utilidad.

6 Procuro enterarme de lo que ocurre en donde estoy.

7 Disfruto si tengo tiempo para preparar mi trabajo y hacerlo lo mejor posible.

8 Me gusta seguir un orden, en las comidas, en el estudio y hacer deporte con regularidad.

9 Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no sean muy practicas.

10 Acepto y cumplo las normas solo si sirven para lograr lo que me gusta.

11 Escucho mas que hablo.

12 En mi cuarto tengo, generalmente, las cosas ordenadas, pues no soporto el desorden.

13 Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e inconvenientes.

14 En las actividades escolares pongo mas interés cuando hago algo nuevo y diferente.

15 En una discusion me gusta decir claramente lo que pienso.

16 Cuando juego, dejo los sentimientos por mis amigos a un lado, pues en el juego lo
1mportante es ganar.

17 | Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas, aunque a veces me den problemas.

18 Expreso abiertamente como me siento.

19 En reuniones y fiestas suelo ser el mas divertido.

20 Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas para lograr su solucion.

21 Prefiero las ideas que sirven para algo y que se pueden realizar a sonar y fantasear.

22 Tengo cuidado y pienso las cosas antes de sacar conclusiones.

23 Intento hacer las cosas para que me queden perfectas.

24 Prefiero oir las opiniones de los demas antes de exponer la mia.

25 En las discusiones me gusta observar como actuan los demas participantes.

26 Me disgusta estar con personas calladas y que piensan mucho todas las cosas.

27 Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un plazo.

28 Doy ideas nuevas y espontaneas en los trabajos en grupo.

29 La mayoria de las veces creo que es preciso saltarse las normas mas que cumplirlas.

30 Cuando estoy con mis amigos hablo mas que escucho.

31 Creo que siempre deben hacerse las con logica y de forma razonada.

32 Me ponen nervioso/a aquellos que dicen cosas poco importantes o sin sentido.

33 Me gusta comprobar que las cosas funcionan.

34 Rechazo las ideas originales y espontaneas si veo que no sirven para algo practico.

35 Con frecuencia pienso en las consecuencias de mis actos para prever el futuro.

36 En muchas ocasiones, si se desea algo, no importa lo que se haga para conseguirlo.

37 Me molestan los compaieros y personas que hacen las cosas a lo loco.

38 Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

39 Con frecuencia soy una de las personas que mas animan las fiestas.

40 Los que me conocen suelen pensar que soy poco sensible a sus sentimientos.

41 Me cuesta mucho planificar mis tareas y preparar con tiempo mis examenes.

42 Cuando trabajo en grupo me interesa saber lo que opinan los demas.

43 Me molesta que la gente no se tome las cosas en serio.

44 A menudo me doy cuenta de otras formas mejores de hacer las cosas.
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Apéndice 2 — Consentimiento Informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE

INVESTIGACION EDUCATIVA

Titulo de la Investigacién:

Relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes del
grado Noveno (9°) en la institucion educativa “Inmaculada Concepcion” de Ginebra —
Valle del cauca.

Responsable: LIC. SONNIA YANETH CASTILLO VILLADA

Estimado (a) Padre de Familia o Acudiente:

El presente documento tiene la intencidn de informarle el objetivo del proyecto de
investigacion que se realiza en el marco de los estudios del programa de Maestria en
Ciencias de la Educacion y Procesos Cognitivos de la Universidad Cuauhtémoc con sede
en México. Asi como también solicitar de la manera mas amable su consentimiento para
participar en la aplicaciéon de un cuestionario de manera presencial.

Es importante aclarar que el objetivo del proyecto de investigacion es conocer si existe
relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en el grado 9° de
educacion secundaria, entendiendo como rendimiento académico las calificaciones del
estudiante. En consecuencia, a partir de los resultados obtenidos en esta investigacion
se tiene la intencidn de realizar proyectos educativos que beneficien a la comunidad de
alumnos y profesores.

Su participacion consiste en dar respuesta al “Cuestionario Honey-Alonso de Estilos
de Aprendizaje (CHAEA - Junior)”, el tiempo estimado es de 30 a 40 minutos y no se
solicita su nombre o datos que lo identifiquen. Es importante remarcar que sus respuestas
seran exclusivamente utilizadas para los fines de la presente investigacion y seran
estrictamente confidenciales.

Si esta de acuerdo en la participacidn de su hijo o hija en la investigacion contestando el
cuestionario, debe firmar este documento de aceptacion.

Favor de poner nombre y firma en el siguiente espacio, en caso de estar de acuerdo en
la aplicacion del cuestionario. De antemano le agradezco por su participacion.

(Nombre del padre de familia o acudiente)

(Firma y Fecha)



